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内容概要

　　一个国家的命运，不是掌握在政治家手中的，而是掌握在母亲们手中的。
　　这样耸听的危言，我听过一次，便记取了终生。
　　今日不厌其烦，抄在这里，跟各位母亲以及父亲，共勉。
　　立志编写这本一本小书，是我看不过满街面含菜色的孩子，被考卷和分数，左右了光辉童年的整
整一代小人，他们实在让我坐立难安。
救救孩子的伟业，自然是留给伟人们去做，我这样的女人，还是来做点家常小事，为我亲爱的宝贝们
，编写一本关于玩耍的地图书。
真的希望，春华秋实的一个周末和假期，父母们牵上孩子软嫩的小手，去一处、一处地疯玩，把那些
令人窒息的补习课，统统忘记干净。
　　童年本来就应该是这样子的，你我都是过来人，不至于健忘的。
　　遗憾的是，上海这座华城，可以给孩子们玩耍的地方，真真不能算多。
资讯的滞后，管理的陈腐，以及整个社会对儿童的冷漠，让我在编写这本小书的时候，曾经多次掷笔
浩叹。
我不得不烦请每一位利用本书的读者，出游之前，最好按照本书提供的电话，打一次，咨询并核实一
下现况。
我们发展中的上海，时时刻刻都有莫名的变数。
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作者简介

　　石磊，上海人，著有《中等姿色》、《向上海学习》、《上海人的幸福生活》、《上海人的幸福
菜单》、《电玩大革命》、《拿开你的黑手》等。
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章节摘录

　　复兴公园　　复兴公园遍植法国梧桐，内有各色儿童游乐设施，经常有菊花展览等。
　　地址：卢湾区雁荡路105号　　电话：021—53861 069　　交通：公交02、17、24、36、41、42、96
、104、128、146、575、530、780　　、781、786、　　835、864、869、933、91 1、920、945、旅游1O
号线、隧道8线、大桥1线　　　　泰康路艺术区　　思南路与泰康路接邻，逛完了思南路，可以顺道
一路逛到泰康路艺术区　　。
见本书第86页。
　　　　体验记：我最想去玩的三个地方　　玩主：黄禾　　年龄：12岁，市西中学，初中一年级　
　　　我最想去的地方是人满为患的大商场、步行街，比如说我已经好久没去　　的南京路步行街。
虽然说在这种情况下很有可能什么事都干不了，但是人挤　　人的热闹场面就已经足以让我兴奋了。
人们个个满面红光，手里拿着大包小　　包的。
街道上挂满了红灯笼，一派喜气洋洋的气象。
商店的营业员也是笑眯　　眯的，鞠躬迎接我们这些名副其实的财神。
路边的小贩更是多得数不胜数，　　不时地上来推荐买充气棒、充气锤子等等。
在妈妈拉着外婆买衣服的时候，　　我和外公就在外面等着，聊聊天南地北。
　　另一个我想去的地方是每桌都坐满的大饭店。
尤其是在春节期间，大家　　喜气洋洋地坐在一起吃美味佳肴的时候，更是让我兴奋得跺脚。
饭店里满是　　一家一家聚在一起吃饭的人，一边吃菜，一边谈论家事，开着玩笑，大家笑　　笑。
像我这种小朋友，就会在饭店里面跑来跑去瞎凑热闹，身上出了一身汗　　，满脸通红，然后再回来
吃几口肉，喝几口汤，接着再投身于跑步运动。
　　第三个嘛，自然就是家里喽!最好是在大年三十和正月初一那两天，家　　里多半会来客人，气氛
很轻松，家人都高高兴兴的，我也可以趁着他们高兴　　拉着他们玩了。
吃的东西也会极其丰富，茶几上将会摆满各式各样的瓜子、　　花生、牛肉干、好时巧克力、威化等
等。
从吃饭前一个小时开始，我的消化　　系统就会进入状态。
首先，外婆做饭的时候，我会进入厨房“偷吃”，接着　　，正式吃饭时，我会吃比平时饭量多一半
的食物，这样一来，我简直就成了　　一台只会吃的机器。
　　唔，看样子我喜欢的地方都非常普通，不过，内容可不少。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　少儿玩耍资讯，合家欢乐指南。
　　真的希望，春华秋实的一个周末和假期，父母们牵上孩子软嫩的小手，去一处、一处地疯玩，把
那些令人窒息的补习课，统统忘记干净。
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