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内容概要

催眠的方法并不是怎么难，跟有真本事的教师学一下就能掌握，难的是如何应用。
不仅仅是消除偏见和误解，还要更积极地看待它的有用价值，并加以有效地利用。
在这方面，本书若能起到一点作用，那将是作者额外的惊喜了。
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作者简介

成濑悟策：1924年生于日本岐阜县。
东京文理科学大学心理学专业毕业后，历任东京教育大学助教、九州大学副教授，1988年成为九州大
学名誉教授。
其后先后担任九州女子大学校长、九州女子短期大学校长、日本催眠医学心理学会理事长、日本心理
临床学会理事长、现为日本康复心理学会理事长等。
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编辑推荐

《催眠术》由文汇出版社出版。
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