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内容概要

　　《良友8：青春洒向何方》也是书中的一篇文章题目，正如这个题目所洋溢的青春气息，其作者
索马里是一位80后，即便是回忆，也是青春的记忆——中学校园里的多梦时节：“我漂亮的同桌曾经
跟那位过于白皙的音乐老师，有过短暂而好笑的恋爱。
课间音乐时间，她从广播里一听到“他”的声音，粉嫩的脸上立即能生出一朵小花。
可惜音乐老师已有家室，只是难挡女学生青涩的追求。
有一年全校的歌咏晚会上，他（为她）唱了那首《透过开满鲜花的月亮》，我的同桌坐在几千个学生
中间，脸上暗影幽幽，但我敢断定那是她三年中最美好的回忆。
”在作者的记忆里，刚刚逝去的中学生活，充满了太多的憧憬、期待和幻灭，而那座南方海滨小城的
校园里，留在记忆里的即便是苦涩的眼泪也充满着青葱的甜蜜。
　　如同本辑《良友》的书名所体现的青春气息，本辑中的多篇文章都与青春和梦想有关，譬如李南
央记录女儿成长的《女儿和琴》，描写了女儿在北京和美国两种环境下的成长经历，以一个母亲的体
验，叙述了两种文化和教育环境下女儿追梦的青春，少女成长的“尾声”是喜悦的——“北京入夏特
有的雷雨在大厅外瓢泼，天地间一片昏暗。
我担心今天的北京音乐厅可能要出现一半的空位了。
没想到，大厅刚刚开始放人，已经有些熙熙攘攘地挤不动了。
女儿巴筱忙的大幅独奏音乐会宣传画张贴在大厅内的广告牌上，照片上一身白衣的女儿侧身倚在黑色
的钢琴旁，那凝思暇想的神态还真有点儿钢琴家的韵味儿。
在美国刚刚高中毕业的女儿，今天在这里和中国中央歌剧芭蕾舞剧院交响乐团合作演出。
”
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作者简介

请见良友书坊网页
www.liangyoubooks.com
豆瓣网：良友书坊小组  良友MOOK小组
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章节摘录

　　华尔街的天津女人　　2002年底，在华尔街纽约证券交易所对面的一幢建筑里，五层楼上又多了
一块新招牌。
当妮可在她新的办公室里坐定，打开电脑，显示屏幕上立刻开始闪烁出红绿色的光芒，股市行情不断
变动，指数曲线像蛇似的蜿蜒蠕动，紧紧缠住她亢奋、焦虑的心绪。
妮可1995年来美，计算机硕士毕业。
　　就在几个月前，对股市操作几乎一窍不通的她，不过是一家经纪公司不拿底薪的Broker，专门负
责为公司寻找客户。
　　对于一个经纪人，寻找客户是最重要的事情，有了好的客户就等于拿到了自己的薪水。
而客户能不能将数万甚至数十万数百万美元的金钱交给你去管理完全要看你自己的知识能力和说服力
。
你即使拥有了客户，但能不能让客户投资的金钱有持续稳定的回报就是考验你能不能在华尔街站住脚
的基本问题了。
只要你有能力，能不断地让客户的投资增长，那么，新的客户就会源源不断地跑来，会主动地将数以
千万美元交给你让你去管理。
你依靠管理这些投资的佣金就会成为百万富翁。
　　从踏进华尔街的第一天，妮可就明白这个道理。
　　但她心里也十分清楚，想在华尔街立足并非易事，即使是拥有最高的学历，出身于最好的门第，
或是十八般武艺样样精通的人，通常也很难打进这个金融市场的圈子里。
何况自己没有经验，不认识什么人，有的只是一张计算机硕士的文凭和坚持不懈的学习精神。
　　数月之后，妮可有了一个合伙人，这是一个拥有博士学位的年轻人。
他们一拍即合，成立了自己的公司。
　　2006年冬天的一个下午，当我和妮可坐在法拉盛喜来登酒店的酒吧闲聊的时候，她的公司已经运
营了4年。
44岁的妮可和所有在华尔街工作的人一样，起早贪黑，手里抓着一个装着咖啡和点心的纸袋挤进地铁
车厢，昏昏沉沉一觉醒来，在清晨的凉风中步行几分钟，然后神清气爽地进入位于纽约证券交易所附
近的办公室，开始进行选股，投下赌注，静观市场风云变幻，祈求美梦成真。
　　妮可讲述自己的经历如同讲述别人的故事——　　被弃机场　　12年前，我手持着商务签证，一
个人登上了飞往旧金山的飞机。
从上飞机的那一刻起，刚刚拿到签证的兴奋早已荡然无存，那个即将落脚的繁华都市给我的是一种莫
名的压迫感，而这样的压迫感有一半是因为临上飞机前，我被告知原联系好要来接我的人临时出差，
不能来了。
我必须为自己下飞机后的去向做出打算。
　　随着飞机临近目的地，我变得越来越焦虑。
这可不是闹着玩儿的，美国对于我这个英文识不了几个的中国女人，跟月球没什么区别。
于是我开始跟坐在旁边一个年轻的中国男人攀谈，希望能抓住点什么。
他是前往美国投奔他开餐馆的叔叔，据说，他叔叔是“老美国”了。
“可不可以叫你叔叔连我一块儿收下？
我能干活，什么都能干。
”我情急之下贸然问他。
他想了好一会儿说，有个条件，你必须帮我带个箱子入关。
“当然可以。
”我想都没想就答应了。
只要能找个落脚的地方，别说是带两个箱子，就是带四个，我也不会说No的。
我后来才知道，自己当初的行为有多么愚蠢。
第一，帮不相识的人携带行李是非常危险的事情，如果行李中藏有违禁品，我的下场不是就地遣返就
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是去坐牢；第二，移民海关盯的就是那些带着大包小包入关的人，看着就像是有移民倾向的主儿。
　　出机场的时候，那个男人只提了个手袋，轻轻松松地走了出去。
我推着两个巨大无比的箱子做贼心虚地远远跟在后面，装作完全不认识他的样子。
幸好，旧金山海关的美国人斜睨了一下行李箱后面的我，挥挥手并没说什么。
　　出关之后，果然一个满脸闪着油光的中年男人奔过来，接过他的行李放在车上。
之后发生的事我想都想不到，当我回过身去拿自己的行李时，身后突然发出一阵汽车发动机的轰鸣和
轮胎与地面摩擦的嚣叫声，还没等我反应过来，他们的汽车已经扬长而去。
我怒火中烧，在心里咒骂他们无数遍，却无可奈何。
　　“我该怎么办？
”我一屁股坐在地下的箱子上，几乎哭了出来。
　　正在这时，我突然发现有人举着一个写有我名字的牌子，真是意想不到。
受委托来接我的人告诉我说，我没有办法安顿你，你还得自己想辙，想想你有没有朋友在美国？
　　我开始给在洛杉矶的朋友打电话。
就这样，旧金山的夜景还没开始领略，我紧接着就被送上了飞往洛杉矶的班机。
　　很多来到美国的人，并未真正做好准备。
面对这种从零开始的全新生活，过去的学识、社会阅历、社会关系和社会等级全部归零，人生形成了
一个断层。
　　事实上，你很难通过书本和相授来做好什么万全的准备。
种族、语言文化和社会制度的不同注定要使你在相当长的一段时间里被这个社会边缘化。
由此而来的苦闷、抑郁、孤独和失落感，便像病毒一样侵蚀你的神经、吞噬你的意志，这种痛苦绝对
不是任何一个住在母国说着母语的人所能理解的。
　　新的生活　　新的生活是从异国他乡的另一个人生断层开始的，仿佛通过科幻电影中的时光隧道
，一夜之间便进入另一个陌生的时空，不同的种族面孔，不一样的语言和文化，不同的社会制度和价
值观，那是一种新鲜并夹杂着惶然和迷茫的复杂感觉。
　　那年感恩节临近的时候，我找到了第一份工作。
在纽约上州一家超市收银，我和一个朋友从洛杉矶飞到纽约，在超市里只干了三天就被炒了鱿鱼，老
板说，他们不需要人了。
我们辗转被送到唐人街一家仓库里，管理仓库的人给我们三天时间去找工作，说三天之后开始收房租
。
11月的纽约，天气已经很冷，仓库里除了纸箱什么都没有，我们把纸箱排成一排，晚上就蜷在纸箱上
。
眼泪总是吧嗒吧嗒地掉在纸箱上，一下子就浸湿了一大片⋯⋯我觉得自己对美国这个真实的世界知之
太少，就像一个无知的外星人，突然落入了一个完全不属于自己的世界。
　　这时候，只要有人给我一份吃饱穿暖的工作，让我干什么都行。
　　我去做了保姆。
　　东家待我不错，我为他们看两个孩子，闲下来的时间我学英文，看电视，或者看书，十分自由。
　　此时的我，对未来并没有太多的期待，我想走一步看一步。
　　就在这时，我认识了一个男人。
跟这个男人的相识，成了我一生中的转折。
　　来美国时我28岁，结婚6年，5岁的儿子留在大陆和他的父亲在一起。
　　我们的婚姻是平淡的，毫无激情可言。
我这么说，你不会认为我是为了自己的婚外情找个借口吧？
　　事实上，我跟这个男人之间的故事与双方是否感情寂寞无关，我更相信人的一生必须经历一次生
生死死的爱情，否则人生就不完整。
　　他的出现是别人介绍他帮我办身份延期，我们通电话，他告诉我办理延期的要求，我按照他的要
求把自己的材料寄给他。
延期申请批下来那天，他给我打了一个电话说，本来办理延期要收100美金，但我就不收这个钱了，只
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是想见你一面，我们做个朋友。
我答应了。
于是我们约定在曼哈顿34街地铁出口见面。
你随便从：哪个口上来，我找你，他这样说了一句就把电话挂了。
　　那是一个阳光明媚的午后，我安顿好东家的两个孩子，请假出了门。
在34街地铁口足足转了半个小时，在各个出口之间奔来奔去，唯恐错过了要碰面的他。
正在焦虑时，忽然看见一个年轻男人大步流星一步三个台阶从地铁口奔了出来。
高高的个子，戴一副乳白色的琇琅架眼镜，奔跑的时候，身上那件米色的长风衣随风飘起，斯文帅气
，颇有君子之风。
　　而他，定定地站在我面前看着我，一动不动。
　　后来，他形容起那一刻的震撼：你穿一件大红色的羽绒服，脸因为奔跑而红扑扑的，头上有细细
密密的汗珠，笑起来上翘的嘴角两边一边一个小窝。
我觉得自己一下子就好像被惊杲了。
我的心脏停止了跳动，呼吸急促，脑子里嗡嗡一片。
你的身上仿佛有一种磁场，全身散发着性感的气息。
我对自己说，现在，我终于明白自己为什么一定想见你了。
我热切地想要从近距离看看这个女人，这个从护照的照片上端详过的漂亮女人。
　　我们一见钟情。
　　他是大陆来的留学生，跟我同龄，现在一家美国公司工作，已婚。
这就是我知道的所有关于他的情况。
　　那时候，我在唐人街一个私人小旅馆里租了一个床位，那个房间里有十来个床位，每天都有不同
的人合用同一张床。
为了方便在休息日跟他约会之后能有个落脚的地方，我对那里恶劣的环境视而不见。
　　那个冬天的曼哈顿，四处留下了我们的身影。
双方已婚的事实和身份地位的差异，完全不是我们交往的障碍，我们肆无忌惮。
　　有一天他对我说，他老婆回中国探亲了。
我们在一起呆到很晚。
去我家吧，分手的时候他说。
　　鬼使神差，我跟他去了他在曼哈顿的家。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　我没有办法离开他，从身体到精神。
哪怕我只是听到他的声音，或者看到他窗口的灯光，我也会感到有一个磁场，那里面凝聚了我们那么
多的故事，我只能被它再度吸引，然后沿着磁场的方向，绕回到它的核心里去。
　　——力扬　　我漂亮的同桌曾经跟那位过于白晳的音乐老师，有过短暂而好笑的恋爱。
课间音乐时间，她从广播里一听到“他”的声音，粉嫩的脸上立即能生出一朵小花。
可惜音乐老师已有家室，只是难挡女学生青涩的追求。
　　——索马里　　我要不是到故宫来，要不是后来结识了像王世襄、冯先铭先生这样提携后学的长
辈，给我专心向学以极大的鼓励，我的人生轨迹的确会是完全不一样的。
　　　　　　　　——维一　　他靠她去了台湾，靠她用笔谋生，奉养母弟，还靠她去了美国芝加哥
上大学。
除了满腹牢骚，还是牢骚满腹。
用聂华苓的名义借大笔的钱花；争吵不停，继之以闹分手，一直闹到1963年，又隔着大海，聂华苓束
手无策。
　　——李恺玲　　一位诗人却骄傲地告诉我，文革时，最令他难忘的事就是同母亲一块睡觉，假借
睡意朦胧把疯跑了一天的脚放在母亲松软而苍白的腹部上，要不就偷看姐姐红卫兵式的雷厉风行的洗
澡⋯⋯　　——柏桦　　梅里山难成为一个起点，轰然崩塌的冰雪把人们从自我陶醉中惊醒，就像死
亡的阴影将人们从麻木的日子中唤醒一样。
　　——郭净　　从心性上说。
我不是一个好竞争的人。
我喜欢一种闲散澹泊的生活，每天不要太紧张了，想写了就写点什么，不想写了就看看书，写写毛笔
字。
但这并不等于说就没有社会责任感，该说的话还是要说。
该做的事还是要做。
　　——韩石山
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编辑推荐

　　传承《良友》画报精神质地，以新生代幕容书的形态连续出版，提炼芸芸众生的生命过程，在人
生的意外事件、特殊经历中展示历史的真实性。
读这本书的人，口味要比“清高”多几分“挑剔”。
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