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前言

光阴似箭，岁月如梭，星移斗转间，已是一甲子。
60年来，伴随着新中国革命、建设、改革的历史脚步，一代又一代社会主义建设者从少先队中阔步走
来。
红领巾、鼓号队，出队旗、敬队礼，这些少先队的标志和象征，已经成为大多数国人的童年记忆。
小五年计划、学雷锋、学赖宁、十分钟队会、创建快乐中队、雏鹰争章、养成好习惯、少年科学院等
代表性活动，已经成为几代少年儿童的宝贵经历。
我们都从少先队中走来，每一位生长在五星红旗下的中国人，不论身在何地，不论从事何种行业，不
论年龄和境遇，都会在共同的少先队经历中找到心灵的纽带、精神的家园。
新中国成立以来，数以千万计的上海少年儿童走进了少先队这所大学校。
他们开展丰富多彩的队活动、建设团结友爱的队集体、学习辅导员的模范行为，渐渐养成了良好习惯
、自主精神、集体意识和爱国情怀。
当年少不更事、青春懵懂的孩子们，如今都已成长为建设祖国、服务社会、走向世界的中坚力量，在
经济社会发展的各个领域，发挥着重要作用。
本书所讲述的，正是从少先队中走出来的一部分代表性人物的少先队经历和童年故事。
他们或成长于上海，或成就事业于上海，或走出上海在全国和世界各地建功立业。
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内容概要

1949年以来的60年间，数以千万计的上海少年儿童从少先队这所大学校中走来。
今天，他们中的许多人已经成长为各行各业的中坚力量。
本书收录了对这一群体中30位代表人物的访谈内容，以启迪少年儿童的人生智慧、唤起全社会共同的
少先队情结。
这30位人物或成长于上海，或成就事业于上海，或走出上海，在全国和世界各地建功立业。
尽管他们身处不同的成长时代，有着不同的童年经历和人生轨迹，但是共同的少先队情结把他们联系
在了一起，并以每人的出生年份为序，呈现在读者们眼前。
这是整整60年的时代烙印，更是整整60年的真情诉说。
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章节摘录

少先队扎下的是人生的“根”记上海市少先队队长学校原名誉校长赵启正今年69岁的赵启正，这一路
走来所担当的人生角色、所变换的人生舞台，可谓“涉猎”广泛：从核物理专业的科研领域到航天部
的设计生产工作，从高级工程师到组织部部长，从主政热土浦东到新闻发布厅际会风云征服世界，从
人民大学新闻学院三尺讲台到著述长销不衰的畅销书作者，他的每一次转身都异常华彩。
但回溯人生，赵启正最念念不忘的是他笑称“官阶不高”的“小角色”——少先队小队长。
“根正”才能“苗红”“1951年1月14日，这是我入队的日子，我记得清清楚楚。
”2009年9月赵启正接受笔者采访时一提到少先队就快言快语地打开了话匣子。
“那时候常常搞小队活动，我是小队长，我们小队一共10个人，大家排着队，把队旗举得高高的，走
在大街上，可神气了！
”赵启正深情地回忆起在南开大学附属小学那段火热的少先队生活：响应号召，搜集废铁废铜，支援
抗美援朝；给报社写信，代表小学生抗议美帝国主义轰炸丹东⋯⋯赵启正说，集体主义、为人民服务
、主人翁精神、与人为善、爱护公共财物、反对浪费等许多好品质，都是那时候在少先队各种各样的
活动中点点滴滴地培养起来，并扎根下来的。
对上海市少先队名誉总辅导员沈功玲来说，这些话是多么的耳熟能详。
1989年10月13日，时任上海市市委常委、组织部部长的赵启正出任第二期上海市少先队队长学校的名
誉校长，开学典礼上，他也这样告诉队员们自己小时候是如何在少先队里学习并实践“人民的利益高
于一切”的队礼精神，以及这一切对他一生的影响。
尤其令沈功玲难忘的是，1993年2月6日，时任上海市副市长、浦东新区管委会主任的赵启正来到团市
委机关与大家商讨浦东新区团工委的筹建工作。
走进会议室，一看见沈功玲，赵启正当即将右手高高举起敬了个队礼。
沈功玲激动地还了礼，并代表孩子们和辅导员们向赵副市长问好。
在这个会上，赵启正说：“我对少先队、共青团很有感情，在青少年时期，对我一生教育影响最深的
是少先队、共青团，很多教育念念不忘。
‘人民利益高于一切’，我是从感性中来的，小时候少先队里塑造好的。
”对少先队的这份深厚感情，让赵启正总是把小不点们的件件事情挂心头。
北蔡镇中心小学的少先队员们就有一个跨度长达14年的故事。
北蔡镇中心小学位于浦东北蔡大街100号，这条长度都不到400米的北蔡大街被沪南公路分割为东西两
段。
1994年，因为沪南公路拓宽，来往密集的车流给每天穿越马路上学的孩子们带来了极大的安全隐患。
北蔡镇中心小学的少先队员代表在少代会时专门撰写了《希望能在沪南公路上建造人行天桥》的提案
递呈到当时的浦东新区管委会。
这份提案立即引起了时任管委会主任赵启正的高度重视，当即批复给北蔡镇党委政府和沪南公路工程
指挥部：“孩子们的提议是否可行？
”可行性论证后，赵启正带头捐款500元，时任新区管委会副主任的胡伟和李佳能、沪南公路工程指挥
部全体职工、北蔡镇全体党团员、北蔡镇全体企业职工、北蔡镇中心小学全体师生共计6000多人纷纷
捐款。
就这样，北蔡镇的沪南公路上很快就矗立起上海市第一座由学生提议、社会各界捐款修建的人行天桥
。
赵启正还亲自为天桥撰写了碑文，并参加了天桥的落成典礼。
“我就是欣赏那些少先队员们参政议政的主人翁意识。
”回忆往事，赵启正说。
北蔡镇中心小学的孩子们也格外珍惜这座天桥，他们把它称为“爱心桥”，并成立了一支支护桥近卫
队，每天轮流去为它清洁容颜，十多年从未间断。
2006年，北蔡镇中心小学迎来了百年校庆，赵启正得知消息后，在百忙中专门写去了贺信和寄语——
“银杏树下”和“与浦东共成长”。
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2008年底的一天早晨，北蔡镇中心小学的孩子们突然发现“爱心桥”不翼而飞，原本人来人往的天桥
只剩下了两块桥碑孤零零地站在路边。
原来，沪南公路又要拓宽，原来的天桥必须更新了。
急坏了的北蔡镇中心小学的少先队员们给浦东新区建设和交通委员会写去了一封长长的信，细述“爱
心桥”的来历。
孩子们的情感、心声又一次受到了高度关注。
如今，这两块桥碑高高兴兴地伫立在更长更宽的新桥边，继续见证党、政府与人民对红领巾的关爱，
见证浦东的日新月异和孩子们的茁壮成长。
得知“爱心桥”的近况，这位被世界誉为“浦东赵”的长者非常欣慰。
他说，孩子们的事都不是小事，我们尽可能地为他们多做点。
以前常说“根正苗红”，他们受用一生的品德和能力都会在少先队这个时期扎下根。
“明天真是并不遥远。
”沈功玲还记得，16年前的赵副市长就对团市委的领导们说过，要高度重视处于基础性战略地位的少
先队。
当谈到精简机构等问题时，他又表不：“机构一定要精简。
精简会有困难，但不精简不行。
只是少先队工作部门一定要屎证，不能减掉！
要保证编制。
”“浦东开发，现在刚起步，还困难，但是再过两年，我们就会成‘富农’的，我们有了钱，第一要
想到给少先队用！
”辅导员是孩子们的人生读本1981年，时年41岁的赵启正被聘为改革开放后的首批高级工程师，成为
上海市和航天部最年轻的高级工程师。
第二年9月，作为年轻高级知识分子代表，赵启正出席了党的第十二次全国代表大会。
从北京回到上海，赵启正应当年发行量最大的儿童期刊《儿童时代》的邀请，回忆了自己加入少先队
的情景。
他回答记者说，“当起立奏国际歌时，我想起了加入少先队时的情形。
”这篇文章流传甚广，他当年的少先队辅导员无意中读到这篇文章时泪流满面。
“对孩子们来说，辅导员就像一本书，每天阅读的一本书，这其实是他们的人生读本。
”赵启正对笔者说。
只要有机会与孩子们接触，赵启正就会自觉地当起一名少先队辅导员，而且尽心尽力。
1987年少先队“三星”队校的孩子们忘不了那个热烈的点燃梦想的开学典礼。
为了出席这个典礼，航天工程师出身的赵启正早早就作了准备，他请航天局的工程师为孩子们精心设
计、制作了一架神奇的小火箭。
开学典礼上，他将火箭赠给孩子们，并问：“你们喜欢不喜欢火箭？
”“喜欢！
”孩子们异口同声地回答。
“为什么喜欢呢？
”“因为火箭是现代化的象征，它自动向上，代表我们上海少先队的精神。
”“你们要添新星，那么星星在哪里呢？
”“星星在天上。
”“你们要添的星星表示什么？
”“星星是好的品德，好的学习，好的体魄。
”“好，我祝愿你们都能驾起火箭，勇往直前，天天向上，为宇宙添上一颗颗象征自己新进步的闪亮
闪亮的小星星！
”会场上掌声雷动，兴奋的孩子们欢呼雀跃，小手都拍疼了。
回忆起那段往事，赵启正说，那时火箭代表着最先进的科学技术，给了孩子们无穷无尽的想象。
教育一定要鼓励孩子们的想象力，丰富的知识加上丰富的想象力才能激发出创造力。
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“光有知识，就好比拥有一架子的书，没有想象力就无法为这个书架添上一本新书。
当今教育应该多多强调培养孩子们的创造力。
辅导员要负起这个责任来。
”在赵启正富有儿童浪漫情趣的鼓动与启迪下，上海各级少先队组织和广大少先队员以极大的热情投
入“我驾火箭添新星”活动中。
队员们有丰富的联想、美丽的幻想，他们用铅笔头、粉笔、牙膏皮、挂历纸、焰火棒、旧竹管等做出
一架架别出心裁的火箭模型，还运用队报、画廊、广播、模型、图表等形式布置环境、创设场景，为
“我驾火箭添新星”活动增添了无数的浪漫和童趣。
学习成绩不太理想的队员决心要添增进知识的“宝葫芦星”，上学常迟到的队员要添不睡懒觉的“雄
鸡星”，队员间关系不够和谐的中队要添团结友爱的“石榴星”，纪律松懈的小队要添遵守纪律的“
邱少云星”，还有的要添善良不欺的“小鹿星”⋯⋯队员们在教室的墙上制作、布置飞行图表，图表
上贴有各自的照片，他们不断地定标、亮标、追标、达标、再换标追标。
飞行日记是“我驾火箭添新星”活动中队员们的一大创造，队员以宇航员的角色去记“飞行”途中发
生的事情和自己的内心感受，用以自我激励、促进自我进步。
虹口区第三中心小学少先队员周平是一位“错别字大王”，他写了“冲出包围圈”的日记，记写自己
为克服错别字多的毛病而勇于战斗的过程，想象丰富，效果特明显：我现在是一位小小飞行员，驾驶
着“火箭号”飞船在无边无际的宇宙中飞行，向“精猴星座”（中队提的目标）前进。
不久，错别字帝国发现了我们的目标，让204师向我们展开大型战斗，敌机像蜜蜂群似地向我们包围过
来，慢慢地向里推进。
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后记

书稿付梓，几多欣慰，几多感慨。
本书策划于红色的五月，编撰于流火的仲夏，成书于金色的初秋。
整个编撰过程历时近5个月，共收录30位“原少先队员”的采访内容，行程上万公里，十易其稿，洋洋
洒洒15万字。
正如赵启正所言：少先队扎下的是人生的“根”。
我们不辞万里、不吝万言，就是要寻找书中人物的少先队之“根”，以他们真实、质朴的少先队经历
和童年故事，激励今天的少年儿童健康成长，唤起全社会共同的少先队情结。
穿越百年的时光隧道，我们聆听龚学平背诵梁启超的不朽名篇：少年智则国智，少年富则国富，少年
强则国强，少年独立则国独立，少年自由则国自由，少年进步则国进步。
这一石破天惊、振聋发聩的时代强音，虽远隔百年、时过境迁，却余音绕梁、言犹在耳。
是的，从1840年到1949年，从1949年到今天，无数仁人志士的呐喊和奋斗，大抵都是为了谋中国之独
立和富强、谋国人之解放和幸福。
百年前的少年，成为六十年前的国之栋梁，他们开创了新中国，也建立了属于中国少年儿童的先锋队
。
其功业之伟，影响之深，无须赘述。
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