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内容概要

作者从事美容外科工作近20年，有非常丰富的临床工作经验，并对美容外科中蕴含的人文特点，心理
学和社会行为学等方面有比较深入的观察和研究。
    本书以专业的视角、真挚的情感和诚恳的语言对众多爱美女性的心理特点和行为模式进行分析，对
常见的美容咨询作出独到见解，并把有代表性的求美者在美容手术前后的亲身感受收录其中，为热爱
美渴望美的朋友们提供了丰富而具体的借鉴和参考。
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作者简介

杜太超，男，1968年3月出生，四川南充人，1991年毕业于川北医学院临床医疗系，后攻读第三军医大
学硕士学位。
从事普通外科三年，而后一直在北京黄寺美容外科医院美容外科工作至今。
通过系统的普通外科临床的基础训练和全面的全身美容手术经验的积累，能熟练巧妙的完成全身
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章节摘录

　　1　感悟美丽　　手术刀留下的墨香　　小时候，在那缺书少墨的年代，一本爱不释手的《儿童
文学》，让我经常在暑期的桑阴下和小河流水的青青岸边翻阅。
牛儿在低头专注地啃着嫩绿的青草，留下的脚印不时牵引着我的视线。
我不时移开爬行在书上如牛对青草眷恋般的视线张望着牧牛。
从那时起，走过田野，也在寻找着自己的乐园。
当然，是在读了鲁迅的《从百草园到三味书屋》的课文后的收获。
但走过一片又一片的田野，走过了一个又一个的村庄，直到上中学离开家的时候，我也没有见到那童
年眼里的何首乌和木莲。
　　上中学后，杨朔笔下的桂林山水和甜蜜的荔枝仿佛梦里见过尝过，朱自清那留给我记忆里的洒满
月光的荷塘和在离家时父亲的背影也依稀在梦里经过，沈从文《边城》里翠翠抛进沱江的鱼尾纹纵然
岁月流逝还依然荡漾在奔流的江面上。
最让我至今不能忘怀的那游弋在柳宗元笔下的小石潭里自由自在的小鱼，那份安宁、那份自在，不正
是自己一直在追求的人生境界吗！
上大学离开家乡溯嘉陵江而上，耳边也传来了鲁迅离家时的那般船底的水流潺潺声。
只是那时，我在离家时没有母亲陪着，更没有宏儿的鼾声，一个人走出山外，走向远方，走向那未知
的世界。
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编辑推荐

　　这是一本有关美丽和美丽心情的医生随笔，书中生动详尽的文字带给读者一道美容盛宴。
还配有美容外科手术前后的图片对比，形象生动地展示了美容外科手术的奇妙神功。
 《美丽有约：一位美容外科医生的手记》是一本少见的将美容外科领域的医学科普知汉和人文情趣完
美结合的书，是帮助广大爱美女性拨开美丽路途中的迷雾的良师益友，是一份可以愉悦和充实心灵的
精神美食，也是得到广大爱美朋友欢迎和喜爱的珍贵读物。
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