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内容概要

　　《儿童注意力训练·小学入学前的必备训练(5~7岁)》根据5-7岁儿童的心理特点、学习方式及八
种智能要素进行编制。
需要家长与孩子互动进行注意力训练，亲子读物是该书的特色之一。
孩子使用部分均为彩色图画编制成的训练游戏，使孩子们在使用过程中兴趣盎然，具有的好奇心和学
习兴趣。
　　我们将孩子训练内容做成了22堂训练课，每节课是一个完整的情景故事，设计成一本独立的小册
子，共22册。
　　每节课进行了难易度的分类并设置了家长评分标准，使家长指导起来和孩子用起来都非常方便。
　　让孩子在游戏过程中完成完整的注意力训练，从而取得显著学习成果。
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书籍目录

《儿童注意力训练：家长手册》目录：第一章　了解孩子的注意力第一节　什么是注意力第二节　注
意力的分类第三节　注意力的特征第四节　培养孩子注意力的重要性第五节　评估孩子的注意力第六
节　注意力缺陷多动障碍第二章　是什么转移了我的注意力第三章　如何提高孩子的注意力第四章　
培养注意力的训练方法及实例第五章　注意力测验与训练《第一课　我是小主人》《第二课　快乐的
一天》《第三课　热闹的校园》《第四课　趣味运运会》《第五课　开心快餐》《第六课　冰天雪地
》《第七课　海底世界》《第八课　精彩的马戏团》《第九课　农场一日游》《第十课　森林探险记
》《第十一课　圣诞节》《第十二课　生日PARTY》《第十三课　超市SHOPPING》《第十四课　漂
亮的新衣》《第十五课　音乐会》《第十六课　快乐的军旅生活》《第十七课　公交巴士》《第十八
课　飞驰的火车》《第十九课　飞在云霄上》《第二十课　新疆之行》《第二十一课　为奥运加油》
《第二十二课　为灾区献爱心》
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媒体关注与评论

　　注意力是展的第一要素！
　　——（意大利）玛丽亚·蒙台梭利　　成功来自于良好的注意力。
　　——（美籍德国）阿尔伯特·爱因斯坦　　天才，首先是注意力！
　　——（法国）乔治·居维叶
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编辑推荐

　　多元智能结合，每天8分钟，轻松打造学习冠军。
联合国教育科文组织认定，影响全球儿童小学入不的最关键问题就是注意力。
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