
第一图书网, tushu007.com
<<甬上风物（上中下）>>

图书基本信息

书名：<<甬上风物（上中下）>>

13位ISBN编号：9787807432722

10位ISBN编号：7807432721

出版时间：2008-8

出版时间：宁波出版社

作者：宁波市文化广电新闻出版局

页数：3688

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<甬上风物（上中下）>>

前言

　　非物质文化遗产，这个几年前还让人颇感陌生的名词，如今它的社会 认知度和出现频率之高似乎
有些超出我们当初的预料，这是因为越来越多 的人认识到，非物质文化遗产与我们的生活息息相关，
无处不在，保护好 非物质文化遗产就是守护我们的精神家园，就是延续民族的灵魂血脉。
 七千年的河姆渡文化孕育了宁波悠久灿烂的文化，世世代代在这片土 地上繁衍生息的人民创造了风
格独特、绚丽多姿的非物质文化遗产。
这些 非物质文化遗产世代相传，浸润着宁波人民的智慧，见证着宁波人民的勤 劳，滋养了一代又一
代的人们，更是我们建设先进文化的根基和宝贵财富 。
即使当城市发展的脚步迈入了“跨海大桥”时代，它们仍然散发出迷人 的芬芳，弥足珍贵。
 自非物质文化遗产保护工程启动以来，宁波市的非物质文化遗产保护 工作一直得到市委、市政府的
高度重视和社会各界的广泛关注与支持。
 2007年，宁波作为浙江省唯一的地市级非物质文化遗产普查试点地区，广 大文化工作者和数以千计的
业余普查员本着认真负责、实事求是的态度， 敢为人先，不畏艰难，走遍大街小巷、阡陌田野，采撷
记忆，聚沙成塔。
 遵循不漏村镇、不漏项目、不漏艺人、不漏线索的“四不漏”原则，普查 工作取得了丰硕的成果，
共挖掘整理了20余万条普查线索，约1.2万个普查 项目。
 今天，展现在我们面前的《甬上风物》正是许多人为之付出辛勤汗水 的非物质文化遗产普查成果。
它不事雕饰，朴实无华，一个个片段串起了 我们的生活环境，一幅幅画图勾勒出了宁波的城市风情。
希望这部书能达 到描述宁波非物质文化遗产概貌的目的，也能为非物质文化遗产研究、保 护和传承
提供依据与参考。
我们更加期望以此为契机，凝聚更多有识之士 的力量，激发我们的热情、智慧和追求，共同把非物质
文化遗产保护这项 神圣的事业推向前进。
 同时，我愿借此机会，向所有关心、支持和帮助我市非物质文化遗产 普查和保护工作的各级领导、
各界人士以及为本书编印付出辛勤劳动的工 作人员一并表示衷心的感谢。
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内容概要

　　本丛书通过对宁波市的非物质文化遗产家底进行盘点，全面呈现 了宁波市非物质文化遗产的普查
成果，兼具资料性、知识性与工具性。
本丛书收录的非物质文化遗产内容是在20余万条普查线索的基础 上，去粗取精，适当归并、整理而成
。
以图表为主，部分辅以照片或插图 。
本丛书秉承原始、准确、全面的原则，在保证要素齐备的前提下 ，不倾向对项目展开研究，编写力求
简练，仅作资料留存，为非物质文化 遗产研究、保护与传承提供依据和参考。
本丛书按照宁波市文化广电新闻出版局印发的《宁波市非物质文 化遗产普查办法》（甬文广新
发[2007]32号）规定的范围和精神编写，包括 民间文学、民间音乐、民间舞蹈、戏曲、曲艺、民间杂
技、民间美术、民 间手工技艺、生产商贸习俗、消费习俗、人生礼俗、岁时节令、民间信仰 、民间
知识、游艺和传统体育与竞技、传统医药、其他等17个方面。
民间 语言因其特殊性未收入本丛书。
本丛书共十二函，宁波市单独成一函，其他分别为海曙区、江东 区（含宁波国家高新区）、江北区、
镇海区、北仑区（含大榭开发区）、鄞州 区（含东钱湖旅游度假区）、余姚市、慈溪市、奉化市、宁
海县、象山县。
宁波市函前设宁波市情介绍、宁波市行政地图，后为宁波市非物 质文化遗产概述，末列宁波市非物质
文化遗产项目索引。
县（市）、区函按乡镇（街道）分册编排。
乡镇（街道）册由县（市）区行政概况、县（市）区行政地图、县（市） 区非物质文化遗产概况、乡
镇（街道）行政概况、乡镇（街道）行政地图和十七大类调查表构成。
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书籍目录

上册宁海县·茶院乡宁海县行政概况宁海县非物质文化遗产概况宁海县·茶院乡行政概况非物质文化
遗产调查表（共计78项）【民间文学】兜水泥鳅的传说“美女照镜”的传说狮子岩的传说“一只青蛙
一张嘴”等童谣五首“人死如老虎”等谚语二十则“早看东南”等农业气象谚语二十则【民间舞蹈】
下王狮舞【民间美术】茶院石雕宁海佛雕【民间手工技艺】木犁的制作技艺番薯面的制作技艺番薯烧
的酿制技艺碾米技艺弹棉花技艺布鞋的制作技艺【生产商贸习俗】烤龙王取水弹脚毛习俗谢田头土地
习俗【消费习俗】寿衣和气粢三月吃“青草”（青麻糍）正月十四吃团暖灶习俗送麦黄习俗送蕉扇、
送小鸡习俗【人生礼俗】求子送生姆（产妇）习俗孕妇的保健与禁忌小儿的命名够周（小儿过周岁）
拜堂“长轿门”（拦门）习俗定恳帖搭（抱）上轿习俗“还福酒”“开面”礼“卖犁脚”（敬茶）习
俗送洞房、闹洞房送小礼抬嫁资摊新娘被、拉马桶尿习俗谢厨、烧三日饭习俗做寿报信出殡吉日的选
择关山封穴习俗开山（做坟）习俗离床习俗暖圹、进圹习俗“上棚”、“落棚”习俗烧“挈脚福”送
“三日茶”送终选墓穴习俗做祭、出殡做七【岁时节令】清明节祭祖习俗除夕端午节正月十四夜（元
宵节）【民间信仰】地藏菩萨圣诞秀山庙会端毛船习俗放焰口十月半祭祀“罡僮”“红白布”解邪相
面算命送夜啼神弹稻秆结解晦习俗【游艺、传统体育与竞技】儿童“造房子”游戏狮子棒拳法【传统
医药】关节复位术解酒醉（酒精中毒）秘方五香根藤粉制作【其他】傅氏家训宁海县·黄坛镇　⋯⋯
宁海县·桥头胡街道宁海县·强蛟镇宁海县·深甽镇宁海县·岔路镇中册下册
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章节摘录

　　宁海县位于浙江东部沿海，地处北纬29°06'～29°32'，东经121° 09'～121°49'之间，北连奉化
市，东北濒象山港，东接象山县，东南临三 门湾，南近三门县，西与天台、新昌二县接壤。
全县总面积1880平方公里 ，其中内陆面积1605平方公里，海域面积275平方公里。
现辖14个乡镇，4 个街道，共有398个行政村，15个社区。
境内聚居除了汉族，还有回、蒙、 苗、满、藏等少数民族，总人口58万。
县城跃龙街道，旧称“缑城”，位 于县境中部，是全县政治、经济、文化中心。
 西晋太康元年（280）置县，治设白峤。
隋开皇九年（589）废，并人临 海县。
唐武德四年（621）复置，治徙海游（今属三门县）。
武德七年又并人章 安县。
武则天永昌元年（689）复建，治徙广度里（今跃龙街道）。
唐神龙二年 （706），以县东地域辽阔，析归象山县。
民国29年（1940），划海游等17乡镇 归新建的三门县。
宁海建县后，隶属临海郡、台州路、台州府。
1949年宁 海解放后，初属台州专区，后数易隶属宁波专区或台州专区。
1958年10月 撤宁海，并人象山县，县治设力洋，后移原宁海城关。
1961年10月恢复宁 海县建制，属宁波专区，1983年7月改隶宁波市。
 宁海地势西北高东南低，地形复杂多变，为滨海多山丘陵地区。
山体 系天台山脉中段，县内构成西北、中部、西南、南部四大干山。
宁海与新 昌交界之蟹背尖，海拔954米，为最高山峰。
河流均短促，较大者有白溪、 清溪、凫颜公河、中堡溪等。
白溪发源于天台华顶山，横贯全境，长66.5 公里，流域面积627平方公里，为全县河流之最。
海岸线曲折，全长166.48 公里，沿海滩涂连片，岛屿星罗棋布。
境内西部山峦重叠，东北部群山绵 亘。
中部低山、丘陵错杂，间有小盆地。
东部及南部多海积平原，城北片 属河谷平原，为县内主要粮、棉产区。
气候温和湿润，历年平均气温16.2 ℃，平均降水量16553毫米，无霜期230天。
夏、秋两季多台风暴雨，有洪 涝之患，也常遇干旱。
 宁海交通，一直有“山岭崎岖，行旅有虞”之说。
但建国后，交通发 展迅速，属宁波市一小时交通圈。
县城距离宁波机场64公里，离北仑港80 公里，同三高速、甬临线、象西线、宁象线和建设中的沿海铁
路纵贯县境 。
 宁海人民素以勤劳俭朴著称。
“地迫山海，产悭食啬”。
自古以来， 山区人民垒石为田，沿海的则围涂垦殖。
在漫长的封建社会里，残酷的剥 削和压迫，频繁的自然灾害，使宁海经济发展缓慢，山区人民的生活
尤为 艰苦。
 宁海人杰地灵，名士辈出。
历代名人崇尚气节，多耿直之士。
南宋末 年，枢密院编修郑霖、右丞相叶梦鼎、史学家胡三省、文学家舒岳祥等， 不与奸党同流合污
，均宁死不屈。
明初文学博士方孝孺，在“靖难之役” 中不为朱棣的威胁利诱所动，宁遭灭十族之祸而不肯为其草登
极诏，至死 大义凛然，其刚烈之气为国人所尊崇。
现代“左联五烈士”之一的柔石， 坚贞不屈，慷慨就义。
抗战初期，江苏海洲护理专员兼保安司令孔墉，身 先士卒，为国捐躯。
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抗日时任中共诸暨中心县委书记、金萧支队第一大队 长的朱学勉，在反扫荡中血染沙场。
国画大师潘天寿为人敦厚、品德高尚 ，为海内外艺术界所颂扬。
方志学者干人俊，呕心沥血，旁征博引，毕生 修志1000多卷，为近代地方志所罕见。
 宁海人民富有反封建反侵略斗争的光荣传统。
元初杨镇龙揭竿而起， 聚众12万，事及浙东3府7县，建立“大兴国”，震慑元王朝。
元末陈性中 父子率领民众奋起抗倭，智勇过人，歼入寇者无数。
清初俞抒素聚众反抗 清朝统治者，号称“白头翁”，威震一时。
咸丰年问，王延圆、赖余沈（今 属三门县人）起义，攻人宁海城，杀县令邹全节。
清末秀才王锡桐痛恨天主 教徒胡作非为，发动民众焚教堂，杀神甫，成为震惊中外的“宁海教案” 
。
辛亥革命志士童保暄，以起义军临时总指挥身份光复杭州⋯⋯ 文物胜迹，不胜枚举。
重点文物有王锡桐起义遗址、方正学先生读书 处、革命烈士柔石故居、著名画家潘天寿故居等多处。
位于城南的跃龙山 ，文峰塔屹立山颠，青松翠柏，景色秀丽。
 综观古今，宁海山广海阔，入文兴盛，自然资源得天独厚，劳动入民 勤俭聪慧。
随着改革开放的洪流，宁海迈入了一个飞速发展的崭新时代， 全县人民团结一致，解放思想，与时俱
进，开拓创新，正在为构筑现代化 中等城市、建成生态型经济强县，全面建设小康社会、提前基本实
现现代 化而努力奋斗。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　这是一部承载着宁波城市记忆的书。
 展现在我们面前的《甬上风物：宁波市非物质文化遗产田野调查宁海县（套装18册）》正是许多人为
之付出辛勤汗水的非物质文化遗产普查成果。
它不事雕饰，朴实无华，一个个片段串起了我们的生活环境，一幅幅画图勾勒出了宁波的城市风情。
希望这部书能达到描述宁波非物质文化遗产概貌的目的，也能为非物质文化遗产研究、保护和传承提
供依据与参考。
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