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内容概要

　　站在宁波的大地上，我们深切感受到，宁波人在生态市建设中，认识是如此一致，愿望是如此强
烈，工作是如此扎实，进展是如此有效，让人有一种刮目相看、耳目一新之感。
现在，让我们一起走进“生态宁波”吧，这里有纵逾7000多年的历史文明，有横亘9360平方公里的山
川土地，有9758平方公里的浩瀚海域，有560多万人民的绿色追求。
让我们去观潮，去趟水，去探绿。
去一同见证“生态宁波”的崛起。
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书籍目录

序 共建我们的生态家园——宁波市创建生态市进行时壹 自然生态——秀美的海山江湖海是鱼世界岛
是鸟家乡洋洋东方大港长虹飞跨杭州湾巍巍四明山，悠悠唐诗路幽幽雪窦山，弥勒展笑颜绵绵梁皇山
，徐霞客开游奉化江：涓涓细流山中来余姚江：千年历史成回晌甬江：三江汇流入东海大都市后花园
：东钱湖宁波城的玉佩：日月湖贰 建设生态一循环经济的协奏曲循环产业链串起众多化工厂炼化“巨
无霸”唱响双赢曲清洁生产的样本“下脚料”成为“香饽饽”残羹剩菜成了优质饲料城市垃圾的“化
蝶”之路“绿巢”引来“金凤凰”“绿色硅谷”孕育高新产业科技创新助推循环经济内循环养殖风生
水起叁 人居生态——我们生活在花园里绿色社区里的绿色生活浙东明珠泗门镇世外桃源滕头村桑乡弹
奏生态歌大山深处建林苑洁本洁来还洁去肆 文化生态——呵护我们的精神家园海洋文化的历史解读河
姆渡遗址：改写中华民族发源史上林湖遗址：东汉贡瓷越窑青镇海海防遗址：演绎抗击外敌的历史大
剧天后宫：目睹海上丝绸之路首发式民俗文化的丰富遗存钟鼓楼：四明伟观阅沧桑古戏台：千古风流
演绎尽天封塔：镇城之宝述古今十里红妆：宁绍大地生奇葩藏书文化的千古辉煌天一阁：中国最古老
的私人藏书楼水绕前童：干载帝师讲学处黄坛四堂：耕读传家久千年慈城：孔庙今犹新佛教文化的古
往今来保国寺：“四奇”之谜难解天童寺：古松保卫战阿育王寺：珍藏舍利的圣地五磊寺：浙东名刹
伍 保护生态——我们在行动决策者们的“生态经”25万名志愿者的身影一群感动联合国的渔民绿色人
物的绿色使命孙伟君：事关环保总关情董松伟：荣获地球奖的老人胡锡林：中国十大“草根”环保人
物陈定怀：守护白鹭“以身相许”
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章节摘录

　　海是鱼世界　　宁波是我国沿海不可多得的鱼虾贝藻等海洋生物栖息、生长、繁殖和培育的优良
场所。
站在象山县的海岸沿线，放眼望去，港湾浅海及滩涂面积十分辽阔，它为望潮、弹涂鱼、牡蛎、毛蚶
、泥螺等众多的特色小海鲜的繁衍生长提供了广阔的天地。
东海是鱼类的世界。
在宁波的浩瀚海域里，生长着各种各样的海水鱼。
据不完全统计，仅象山县的海水鱼类品种就达440余种，蟹虾80余种，贝类100余种，海藻类及其他海
产品数种，其中黄鱼、带鱼、鲳鱼、梭子蟹、对虾、石斑鱼以及墨鱼、鲍鱼、贻贝等，都是人们耳熟
能详的特色海鲜。
正在建设中的国家级海洋特别保护区渔山列岛，更是多种海洋生物资源的集居地，共有浮游植物135种
，浮游动物65种，底栖生物119种，潮间带野生贝藻资源尤为丰富。
　　宁波的海洋资源虽然富有，但是随着滨海带及腹地的人口剧增，人类活动日益频繁，大量工业废
水和生活污水排入大海，保护海洋生态环境的任务也越来越艰巨。
　　据对宁波近海域的海洋环境调查、监视和监测的结果表明，2006年宁波严重污染海域面积为4900
多平方公里，中度污染海域面积为700多平方公里；水体中主要的污染因子为无机氮和磷酸盐，大部分
海域还受到石油类的污染。
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