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内容概要

　　这是一部承载着宁波城市记忆的书。
本丛书通过对宁波市的非物质文化遗产家底进行盘点，全面呈现了宁波市非物质文化遗产的普查成果
，兼具资料性、知识性与工具性。
本丛书收录的非物质文化遗产内容是在20余万条普查线索的基础上，去粗取精，适当归并、整理而成
。
以图表为主，部分辅以照片或插图。
本丛书秉承原始、准确、全面的原则，在保证要素齐备的前提下，不倾向对项目展开研究，编写力求
简练，仅作资料留存，为非物质文化遗产研究、保护与传承提供依据和参考。
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书籍目录

江东区·东柳街道江东区行政概况江东区非物质文化遗产概况江东区·东柳街道行政概况非物质文化
遗产调查表（共计50项）【民间文学】矮门的传说绑红绳拜佛的传说田螺姑娘的传说“正月嗑瓜子”
等歌谣五首“正月正”等歌谣五首“初一落初二散”等谚语廿则“贪多嚼勿烂”等谚语廿则“先来新
妇晚来婆”等谚语廿则“自家做做来勿及”等谚语廿则“对青山青又青”等谜语廿则“小将百余名”
等谜语廿则【戏曲】越剧甬剧【民间杂技】口技空箱变物魔术【民间美术】根雕泥塑、木雕与石刻灯
笼制作风筝剪纸香囊制作中国结【民间手工技艺】桂花芋艿酥制作技艺木莲冻制作技艺青团的制作技
艺汤团的制作技艺咸齑的腌制技艺咸蟹的制作技艺蛋套的编织技艺草席的编织技艺手工毛衣编织技艺
【生产商贸习俗】兑糖担子习俗【人生礼俗】做生姆（坐月子）习俗1日时相亲习俗六十六（岁）吃
肉习俗送葬习俗【岁时节令】除夕习俗端午节习俗【民间信仰】插地香习俗过年祭祀七月半羹饭【游
艺、传统体育与竞技】串棕绷游戏打弹子打麻将丢沙包游戏划拳接子游戏民间游戏五种扔炸弹游戏跳
橡皮筋游戏江东区·东柳街道江东区·福明街道江东区·明楼街道江东区·白鹤街道江东区·百丈街
道江东区·东郊街道江东区·东胜街道
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