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前言

创办中国浦东、井冈山、延安干部学院，是党中央从推进中国特色社会主义伟大事业和党的建设新的
伟大工程全局出发作出的一项重大决策。
中国浦东干部学院自2005年3月正式开办以来，按照胡锦涛总书记提出的联系实际创新路、加强培训求
实效的指示精神，秉承实事求是、与时俱进、艰苦奋斗、执政为民的办学要求，以把学院办成中国共
产党领导骨干的信念教育和开放教育基地、全国干部教育培训体制改革创新基地、中国干部教育培训
国际化基地为目标，努力探索干部教育培训的浦东模式，取得了较为突出的业绩，正在向世界一流的
执政党骨干和国家公务员培训学院的方向稳步迈进。
办好一所学院的关键是教师。
人才是事业之本，人才兴则事业兴、事业旺。
“所谓大学者，非大楼之谓也，有大师之谓也”，这句话对中国浦东干部学院来讲同样有指导意义。
中国浦东干部学院汇集了一批优秀的教师，他们当中，既有国外学成归来的学子。
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内容概要

我国当代职业女性的生涯和自我发展的教育经验研究，通过梳理和理解女性管理者的学习、工作与个
人生活经验互相作用的关系，拓展对职业女性终身学习和自我发展机制的认识。
成果不仅体现在对女性生涯和个人发展过程的独特分析解读，而且在于提出生涯发展“学习动力持久
型态”说，还界定了现代中国职业女性的性别气质，并对女性社会性别建构方式类型进行了归纳；与
此同时，在对“RUC式生活历史法”这种质化研究方法实现扎实的本土化践行过程中，丰富了该方法
的内涵。
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章节摘录

生活历史法所讨论的“教育”和“学习”，不局限于正规的学校教学活动，格外强调的是学校之外的
经验对个体学习者的意义。
该方法起先应用于成人教育研究，因为成人的家庭和社会角色决定了他们在学校教育之外的经验——
包括家庭生活、个人成长、所参加过的学习和培训活动等，直接影响着他们对继续参加教育和学习活
动的态度和可能性，而所有经验的综合效应也反映在他们目前的日常生活中。
后来，当越来越多的研究者加入这种研究方法的阵营，一个令人喜悦的事实呈现在人们眼前：这种方
法其实完全适用于研究各种年龄和层次的学习者。
因为，无论是校内还是校外的学习和教育活动，都不是脱离参与者的生活时空而孤立存在的，人们在
学习中往往受到除智商以外的情感因素和社会现实条件影响和制约。
如果说为促进教和学，而需要理论联系实践的话，那么就必须打通以往经验与当下学习之间的隔膜。
没有对学习参与者以往经验和日常生活状况的了解和研究，就难以把握学习者的真实需求和动机，这
最终将会使提高学习效果成为乌托邦，而使终身学习陷入空洞的说辞。
罗斯基勒大学的生活历史研究课题中，包括对各种各样的对象群体——有全日制学生，也有成人学员
；有从业人员个体，也有劳动或社会组织中的学习团体。
项目类别和研究目的也不尽相同——既有纯研究性的，旨在实现对人和社会环境的理解；也有改革、
咨询和评估性的，比如了解某种教育政策的适应程度或不适应程度、向工会或雇主联合会提供对雇员
培训的咨询建议、组织学习问题的诊断等等。
在欧洲教育科学的学术会议上，有关生活历史法的研究动向和实践发展方面的论文，总让人感到难以
抗拒的活力和魅力。
运用这种方法，研究者往往可以获取富有创新的研究发现，成为决策者实实在在的参考依据，也成为
教育活动的组织者和实施者有效提升教育效果和质量的工具。
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后记

推开一张白纸，很容易地勾勒的“后记”这个标题，却不知晓后续的文字往何处去？
正如四年前的此时，在“成功”应对博士论文开题后，眼前只浮现出黑雾茫茫的一片。
哪里去找寻跨国公司女性高管？
她们愿意接受访谈吗？
她们能真正敞开心扉吗？
生活历史法能被国内学界接受吗？
研究能得出确定可靠的结论吗？
研究是否会和传统理论相冲突？
散文体的叙述和解读能被认同为严肃的学术论文吗？
论文是不是太接近社会学，而不是教育学⋯⋯一团团阴云从四面八方弥漫而来；稍远处，还有几个精
灵在舞动，毕业／学位，就业／前途，艳羡／鄙视⋯⋯它们有的亮丽，有的凶恶，若隐若现。
前方的航程是浑沌的，前方的航程更是自由的——自由的方向，自由的思考，自由的时间，还有自由
的改变⋯⋯暂时抛开了对结果的执著，航程开始了，在纯粹中体味邀游学术海洋中的感受。
“经过了许多事。
你是不是觉得累”，话匣子就此打开；访谈者与被访谈者从面对面的两个陌生人，慢慢变成肩并肩的
朋友，落到纸上，甚至成为心连心的一体。
光阴在饥饿的年代、狂热的年代、反思的年代、渴求的年代、飞奔的年代来回穿梭；地点在北京、巴
黎、上海、纽约，还有许多存在但不为人知的乡村中往复转换——个人在世界变迁中发展，个人的发
展构成了世界的变迁。
人生是一条直线，世界的生命亦然。
偶然的一瞬间，一把闪着灵光的钥匙仿佛出现在面前。
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编辑推荐

《成功职业女性的生涯发展与性别建构》：中国浦东干部学院博士文库。
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