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内容概要

　　本书不是高深博学的著作，不是任何其他主题的延续，不是中世纪历史的鸟瞰，不研究它的经济
，不畅述它几百年的艺术文化史，它仅仅为我们讲述中世纪老百姓的故事，这些靠天吃饭的普通人的
故事，他们的盘中餐，他们女邻居的家常话题，他们那双被劣质的鞋所磨损的双脚，还有他们心里无
所不在、无所不能的上帝。
在这里，我们看不到刀光剑影，听不到修士们的祷告，没有国王的心腹，没有腰缠万贯的大亨，甚至
没有学校的教师，那些都是中世纪的泡沫。
我们将看到的是其他的人，我们很少谈论到他们，因为他们没有漂亮的词藻。
可是，他们的忧愁和快乐与今天的我们又有什么两样？

　　本书利用多学科边缘，扫涤所有成见，清除强加给“中世纪”一词的错误的含义。
它谈及通常被权威界贬为耻辱、暴力、混乱和愚昧无知的题材。
《这些中世纪的人》是有史以来最无视权威、最富有挑战性的著作。
它没有无休无止的注释、参考书目和索引。
为读者提供一部多学科专著，继承最纯正的最伟大的法国历史学家的传统
:费尔南?布罗代尔(Fernand Braudel)、吕西安?费弗尔(Lucien Febvre)、马克?布洛赫(Marc
Bloch)、雅克?勒高夫(Jacques Le Goff)。

　　以历史学家特有的视角透视中世纪的日常生活、中世纪的平常人生老病死的故事。
这是作者六十年献身七百年中世纪研究的最成熟的成果。
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作者简介

　　罗贝尔·福西耶，文献学家、古文字学家、索邦大学（巴黎第一大学）退休教授，是西方中世纪
研究领域的权威学者。
著有十五部关于西方中世纪社会的作品。
主持编辑了一部由多人共同完成的三卷本作品——《中世纪》（巴黎阿尔芒?科兰出版社）。

　　周嫄，北京大学中文系硕士，法国巴黎索邦大学（巴黎第四大学）法国文学硕士。
现正攻读索邦大学文学博士，主攻12、13世纪法国文学。
近年在中世纪领域的译作有雅克?勒高夫的《钱袋与永生：中世纪的经济与宗教》、乔治?杜比的《骑
士、妇女与教士》。
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　然而
　他能看到细微差别吗？

　受到威胁的造物
　他真的认识自己吗？

　对抗人类
　“异常”的反击
　窥伺一旁的疾病
　黑死病
　我们能数清这些人吗？

　生命的各个阶段
　从孩童到成人
　等待孩子
　孩子来了
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　自然
　天气
　古环境学知识
　他们看到了什么？
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　大海：恐怖与诱惑
　土地的产物
　掌握土地
　让土地生产
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　森林：必要的
　滋养的
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　在哪里聚集？
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　笑与玩
　预防与偏差
　秩序与诸“等级”
　和平与荣耀
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　 瑕疵
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　认知
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　灵魂
　善与恶
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　 教会
　彼世
结论
译后记
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章节摘录

版权页：   可是，并不是所有的人都有足够的、支付蒸气浴室的钱，而且，乡下也没有这样的浴室。
尽管如此，相关文字和图像对我们来说却并不缺乏：年轻的圣杯寻求者在一群姑娘的服侍下入浴；贵
妇正在叱责一个在桶中的女仆；一个平民正在泉水中抖动身体。
在家中，根据各自的经济条件有不同的沐浴设施：在城堡中会有一个特别的地方；在有产者家中会有
厨房的一角；而在茅屋中，会有一个简单的木桶，甚至就是一个小桶。
到了14世纪，人们甚至提到了一种盥洗盆，它的供水依靠一个带塞子的水罐。
水通常是从外面的井里或是泉水处打来的，除非像意大利一样，得到街上去打水。
习俗是在睡觉前洗脚，起来以后洗脸，饭前洗手。
至于牙齿，有机会的时候，就用墨鱼粉进行清洁。
然而，在乡间，对全身的清洗，只可能是家庭节日的一个组成要素。
 当涉及人类的粪便和尿液排泄时，我们的资料却全都保持沉默，即便是在最放荡的韵文故事中。
这些行为，显然是生死攸关且司空见惯的，却覆盖着一层厚厚的壳：羞耻？
蔑视？
在这种急切的需要面前感到羞辱？
编年史沉默不语：这些国王、这些领主、这些大主教、这些骑士们，无论是在战争中还是在讲道中，
难道就从来没有过本能的需要？
然而，据说，面对叛乱的贵族，逃跑的私生子纪尧姆（i）（Guillaume le Batard）差一点就被抓住了。
因为，他不得不在一个很短暂的时间内，把脚放到地面上。
很多年后，如果亨利三世（HenriⅢ）没有在马桶上被暗杀者突然袭击，或是拿破仑没有在滑铁卢
（Waterloo）饱受腹痛的折磨的话，历史又会怎样？
我们对于用牲畜棚中被弄脏了的垫草来施肥的劳动，知道得比人类排泄物的遭遇清楚得多，尽管后者
是用来给附近花园施肥的主要来源。
然而，我们几乎一无所知。
在乡间，大自然大概提供着它的空间、它的小树林、它的小溪。
而且木桶就可以给人提供便利。
在城市中，为我们提供信息的是图像或是考古学。
人们在城市中找到一些公共厕所，它其实就是在原木上铺一块凿了洞的木板，下面则是河流或大坑。
在那些私人住宅中，有时则是在院子中的小建筑。
我们甚至有表现此类物品的图像——便壶。
厕所，也可能或者就是一个突出在外面的槽：刚好路过的人们就倒霉了！
最完善的情况（不过已经到了15世纪了）就是chambre de retrait——里面有一个坐椅，通过用陶土做成
的管道流向一个大坑或是下水道中；还有一把“扇子”可以在这样的“方便”以后换换气。
方便之后又如何呢？
15世纪之前都是没有纸的。
棉花太贵了；布不适合。
那怎么办呢？
树叶？
或者，应该是，什么都不用。
 剩下的就是衣服的问题了。
“剩下”这个词不好，因为，就像在今天一样，在人类的日常生活中，衣是紧跟在食之后的。
自然，它的“社会标记”角色在城市或是城堡中，要比在乡间来得明显。
可是，即使这样，那些刺绣品，那些充满装饰的腰带和珍贵的围巾，收藏在箱子里，在节日的时候才
会被骄傲地展示出来。
在所有人那里，都是“人靠衣装，佛靠金装”，而不是与之相反的情况。
就像在小说中那样，人们常常将白色和裸体的古代与披着皮和铁的中世纪对立起来。
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可是在这两个时代之间并没有什么本质的不同，充其量只是气候的问题。
可是在着装的观念上，确实发生了一些明显，甚至是彻底的改变。
像往常一样，我又与成见冲突起来：不！
古罗马人并不是披着洁白的托加①、穿着漂亮的露趾凉鞋的大法官，而是穿着短裙和外套的农民，就
像乡间镶嵌画所展示的那样。
之后传人了（可是，是什么时候呢？
又是怎样传人的呢？
）一些不为古代（古代地中海地区，因为人们可以在这里找到更靠北的源头，凯尔特的，日耳曼的，
有时甚至是亚洲的）所知的着装方法和服装配件：扣眼一点点地替代了带扣或是搭扣；细鞋带取代了
皮带子；帽子逐渐在男人们中变得普遍。
更别说来自寒冷地区的手套或是手帕。
人们最熟悉的，是男士服装，因为它具有广泛的代表性。
也正是它提供了最为显著的创新：穿裤子而不是小裙子，或是东方武士那种灯笼短裤。
这在田问劳动者、手工艺人或是，自然地，武士那里，都成为了标准。
只有教士和权贵们继续穿裙子。
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编辑推荐

《这些中世纪的人:中世纪的日常生活》利用多学科边缘，扫涤所有成见，清除强加给“中世纪”一词
的错误的含义。
它谈及通常被权威界贬为耻辱、暴力、混乱和愚昧无知的题材。
《这些中世纪的人:中世纪的日常生活》适合作为相关专业教材或参考书。
视角新颖，吸引人，适合普通文史爱好者阅读。
名家著作，代表学术前沿水平，会被专业人员关注、引用。
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