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前言

　　我们生活在一个工业产品充斥的世界之中。
在现代社会，人类已无法摆脱工业产品而生活。
　　工业设计是工业革命的产物。
工业设计从威廉·毛里斯发起的“工业美术”运动开始，经过包豪斯的设计革命，至今已有百余年历
史。
在漫长的历史发展进程中，工业设计为创造人类新的生活方式、满足人类的生活需求、推动社会进步
、提高人类的生活质量作出了积极的贡献。
　　国际工业设计协会（International Council of Societies of Industrial Design，简称ICSID）在1980年的巴
黎年会上对工业设计作了一个修正的定义：“就批量生产的产品而言，凭借训练、技术知识、经验及
视觉感受，而赋予材料、结构、构造、形态、色彩、表面加工和装饰以新的品质和规格，叫做工业设
计。
根据当时的具体情况，工业设计师应在上述工业产品的全部侧面或其中几个方面进行工作，而且当需
要工业设计师对包装、宣传、展示、市场开发等问题的解决付出自己的技术知识、经验以及视觉评价
能力时，也属于工业设计的范畴。
”简言之，工业设计是工业化大批量生产的产品设计。
工业设计的定义随着时代的进步不断修正，工业设计的领域也随之不断扩大和外延。
一些发达国家不只是把汽车等三维立体物的设计作为工业设计，还把工程业机器、视觉传达、环境设
计、城市规划、染织、服装、日用品等都列入工业设计的范畴。
因此，工业设计逐渐成为人文、社会和自然科学相结合的学科。
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内容概要

本书是“工业设计人机工程学教程中国高等院校工业设计教程”之一，全书共分6个章节，主要对人
机工程学的基础知识作了介绍，具体内容包括人体测量学人机参数、人体生理学人机参数、人机界面
设计参数、作业环境人机参数等。
该书可供各大专院校作为教材使用，也可供从事相关工作的人员作为参考用书使用。
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章节摘录

　　人机工程学的形成阶段发生在20世纪的两次世界大战时期，这个时期的重要背景是需要大量的军
需品，飞机等比较高端的机器普遍使用。
这个时期以二战为分界点分成两个不同观念的阶段：　　第一阶段先是一战至二战前的军需品制造。
各国的工厂加班加点、劳动强度大，但是工作的都只是妇女和非熟练劳动力，所以工作效率一般不高
。
为了解决这个问题，英国还专门成立了疲劳研究所，研究减轻疲劳的对策；美国为了合理使用兵力资
源，进行大规模的智力测验，挑选适合的人去做一定的工作，员工的选拔和训练工作在当时受到重视
，得到广泛的应用，因此心理学受到大家的重视，许多国家都成立了心理学研究中心。
　　这个时候的人机工程学大量研究心理，侧重心理学方面，因而这个阶段的人机工程学大多称为“
使用实验心理学”，人机关系的特点是以机器为中心，通过选拔人和训练人，让人去适应机器。
虽然这种方法在一开始取得成效，但是随着机器难度的增加，人们越来越难适用。
　　第二阶段是二战时期的军事领域中“人的因素”的研究和应用。
在这之前，人们已经大量普遍采取了人适应机器，以机器为中心改变、训练人的观念，完全忽略了人
的自身能力、自身因素和人的适应极限。
但是随着不断涌出的新式武器、创新工具，人们渐渐无法适应这些复杂、高性能的机器，依靠训练无
法改变当时的状况，操作失误的现象不断增多。
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