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前言

　　念小学的时候，家兄不知从哪里借回来一本《列宾评传》，从此《查波罗什人写信给土耳其苏丹
王》就永远印在我的心里，查波罗什人的体态、神情，绘画中的重量感从此再也忘不掉。
前几年出差到俄罗斯，又看到了列宾的作品，看到了俄罗斯巡回画派，感到了俄罗斯文化的包容、坚
韧与深沉。
一个大国文化，一种以自己文化土壤为基础，大气磅礴的现实主义民族精神把伟大的俄罗斯表现得淋
漓尽致。
论小情小调，俄罗斯人也许没有西欧人那么浪漫；论描写生活反映历史与社会人文，俄罗斯人不会输
给任何流派。
　　那年恢复高考，我从一位朋友那借了一本书，是苏联时期的《素描教学》。
那是一本了不起的绘画基础图书，之后不知怎么回事，丢了，我翻遍了家里的每个角落，怎么也找不
到。
朋友却急着要还书，可我到哪处找？
　　去年，我看到了这本稿子。
太好了，太不容易了。
这是一本教学课稿，非常珍贵，课稿的文字还是用托尔斯泰时期的古董机械打字机打的，字体模糊且
书稿的纸张非常粗糙，看来这课稿用了很久了，而画稿却非常了不得，图片非常清晰，非常精彩，据
说这还不是全部。
不管怎样，俄罗斯人对人体结构的理解，对人体结构在运动中与透视中的表现形式，对素描绘画技巧
与材料的研究与应用，直到现在为止都是世界一流的。
中国从20世纪50年代开始，陆续派学者到苏联学习绘画，苏联艺术家马克西莫夫在中国的训练班一直
影响到今天，苏派绘画影响远远没有结束。
现在影响中国绘画的流派很多，但是，如果要学习写实素描，只有一条路，那就是去俄罗斯。
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内容概要

本书中的文章及习作对列宾美术学院造型艺术解剖学的授课方法给予了明确清晰地阐述，配合一些作
业习作直观详尽地介绍了掌握人体造型艺术的基本方法及特点。
指导教师提出了造型艺术人体解剖学理论课必须与人体写生实践课有机地结合起来，使教学接近于实
践，使素描刻画得更具艺术表现力和感染力。
     本书并非教科书方式般表达思想，也不是以这样的习作为主。
本书是高等院校中造型艺术解剖教学大纲的行文配图，是一门实践课。
本书阐述了列宾美术学院解剖课的教授方式及特点，并根据授课经验选登了部分素描作品以供艺术类
院校学习、参考。
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编辑推荐

　　研究那些大师们当年求学时所走过的坎坷道路，发现他们无一不是非常认真地对待人体解剖这门
基础知识。
他们尽最大限度地掌握人体内部和外部的结构关系，使人物造型能够更为生动自然地表现在自己的画
卷之上。
在素描绘画中我们经常会遇到被要求放大或缩小被画物体。
这就需要之前不断地练习绘画物体的局部，完全熟练掌握之后便可较为轻松地按任意比例绘画了。
在不同的绘画空间中自由创作正是一个艺术家所必须具备的条件。
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