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前言

　　中国的书法艺术源远流长，它是我国特有的民族文化遗产之一，是我们的国宝。
我国历代书法家和书法理论家，为我们留下了大量的优秀作品和宝贵经验，这笔丰富而珍贵的文化遗
产，我们应该很好地加以研究、继承和发扬。
　　我们中华民族在几千年的发展历史中，形成了丰富多彩的伦理文化。
历代的一些教育家为了传播与普及传统的伦理思想和德育思想，曾经编写了许多通俗读物，作为少儿
道德教育的启蒙教材，也就是所谓的“蒙学篇”。
《百家姓》是一部旧时私塾所用的识字课本，是我国蒙学读物中流传很广的一种。
据南宋学者王明清考证，认为它是“吴越国小民所作"。
“赵"字居首，因为宋朝王室姓赵；接着第二个字是“钱”，因为吴越王姓钱；再以下的“孙”、“李
”、“周”、“吴”等十多个姓，都是吴越王钱氏后妃的姓，这有一定的道理。
《百家姓》多数是单姓，也有少数复姓。
四百多个姓氏，精心组织成四字一句的韵文，读来朗朗上口，所以自面世以来一直深受欢迎，成为蒙
学的主要识字课本。
　　出版这本字帖，旨在向广大书法爱好者提供规范化读本的同时，对现代青少年儿童进行传统的伦
理道德思想教育。
只要我们正确对待传统的蒙学读物，吸取其中精华，摈弃其中糟粕，就可以古为今用，使其成为社会
主义伦理文化的组成部分，为社会主义精神文明服务。
由于我们水平有限，不足之处，恳切地希望读者批评指正。
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内容概要

中国的书法艺术源远流长，它是我国特有的民族文化遗产之一，是我们的国宝。
我国历代书法家和书法理论家，为我们留下了大量的优秀作品和宝贵经验，这笔丰富而珍贵的文化遗
产，我们应该很好地加以研究、继承和发扬。
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作者简介

卢定山，1945年3月生，广西南宁市人，副研究馆员。
曾任南宁市邕宁县文化馆馆长、文化局局长、文联主席，邕宁县人大常委会副主任，南宁市文联副主
席，南宁市书法家协会主席、广西书法家协会副主席。
现为中国书法家协会权益保障委员会委员、中国美术网艺术委员会理事。
卢定山自幼酷爱书艺，一直从前人的碑帖墨宝中吸吮养料，楷书学欧，行效二王，草崇张旭、怀素，
隶书集东汉诸名碑神韵。
公务之余，勤奋创作，已有约200幅各种书体作品在全国性、省市级机构、展览中发表、展出或获奖，
有数件佳作在山东省曲阜孔子博物院“论语碑苑”等各地碑林刻石。
至今，已有书法专著19本、合著7本由广西美术出版社出版，全国公开发行。
专著为《毛泽东和老一辈革命家诗词集隶书钢笔字帖》、《隶书入门字谱》、《楷书入门字谱》、《
行书入门字谱》、《草书入门字谱》、《中华少儿书法标准字范·隶书字范》、《情话丝丝·行书隶
书钢笔字帖》、《情语绵绵·行书魏书钢笔字帖》、《学写隶书》、《学写楷书》、《学写行书》、
《小学写字教程·毛笔字》一套4本、《隶书千字文》、《楷书千字文》、《行书千字文》、《草书
千字文》。
其中《字谱丛书》一套3本已多次再版，共22次印刷。
近年，他先后被评为南宁市第二批专业技术拔尖人才、南宁市首届“德艺双馨”文艺家，入编《中国
现代书法界人名辞典》、《中国当代文艺家辞典》。
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