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内容概要

本书是中英文对照本饭类食谱，让您在家做出餐馆的味道，如日式鸡饭、简易海南鸡饭、红咖喱炒饭
、香茅猪扒饭、日式咖喱饭、油炸软壳蟹饭、香芒紫米糯米饭等。
书中介绍了材料、调味料、伴食料、制法等。
主要米类材料有粘米类、糯米类、杂米类。
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作者简介

郭美宝，从事饮食行业多年，并爱饮爱吃爱玩，特别是味道的辨别能力很高，嗜辣成狂。
又喜欢四处旅游，从中获取烹调创作灵感。
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