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内容概要

一些孩子本性就精力充沛,乐观开朗,然而有些孩子会很难融入社交场合.从羞怯变为从容坦然地与周围
的人交流是一个漫长且令人苦恼的过程.但是有许多方法可以让我们来轻松面对. 让小精灵们引导你和
你的孩子走过这段复杂的行程.其中包括许多挖掘你孩子潜在特质的有用的小方法,并作为孩子们的良
师益友,培养他们所具有的深思熟虑和富有创造力的品质.这本书可以帮助你认识到"羞怯不是错"!
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