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内容概要

　　本书讲述了：《前后赤壁赋》一名《赤壁赋》、一名《后赤壁赋》，均为苏东坡被贬谪黄州，在
人生最为失意、最为灰暗时所作的名篇，后人将其合称为《前后赤壁赋》。
赵孟烦由于旧王孙的身份，始终不能摆脱内心的抑郁和黯然，常为进退之身不由己而苦恼，于是，笔
墨世界成了他的一方净土。
其特定的人生观又形成了其特殊的艺术观——极阴阳而融太和，书艺呈现出一派温润中和之气。
他始终用一种[中和]的态度去取法经典。
他将钟繇质朴沉厚、羲之潇洒蕴藉、献之恣肆流丽、北海崛傲欹侧、东坡放逸沉雄、米芾狣达奇险皆
汇入笔底，取法其突出微妙处，华丽而不乏骨力，流美而不甜腻。
正是基于深厚的功力、丰富的学养、高雅的气质，造就了赵孟頫遒媚秀逸、风骨内含、结体严整、笔
法圆熟的书风。
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