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前言

　　音乐教师教育是我国教育的重要组成部分，是中小学艺术教育赖以发展的基础，是决定艺术教育
质量的关键因素。
改革开放以来，我国的音乐教师教育事业得到了长足发展。
本世纪初开始的新一轮基础教育课程改革，在教育思想、教育观念、课程内容、教学模式、教学方法
等方面，对教师提出了新的更高的要求，也对音乐教师教育提出了新的课题。
为满足我国教育事业不断发展对师资队伍建设的需求，应对新一轮基础教育课程改革的呼唤，适应高
等院校音乐学(教师教育)专业改革的需要，教育部组织有关专家，经过充分调查研究和反复征求意见
，研制了《全国普通高等学校音乐学(教师教育)本科专业课程指导方案》(以下简称《方案》)和《全
国普通高等学校音乐学(教师教育)本科专业必修课程教学指导纲要》(以下简称《纲要》)这两个重要
的教学指导文件。
　　《方案》和《纲要》进一步明确了音乐学(教师教育)的培养目标和人才规格，对专业课程体系建
设及主干专业课程的教学实施，提出了具体的指导意见，对于我国高等学校音乐学(教师教育)的专业
建设具有重要的指导意义。
　　《方案》和《纲要》颁发后，与之配套的教材建设随即被提上了工作日程。
这是实施《方案》的重要环节，也是为落实《纲要》提供必要的课程资源。
我们本着“先主干课(全体学生的共同必修课)，后选修课；由点带面，分批推出；精心组织，注重质
量”的原则，对教学急需而又实际紧缺的11门专业主干课程，在全国范围内组织力量进行了教材编写
。
　　这套教材由长期从事高等师范院校音乐教学工作的专家编写，具有以下三个特点。
　　一、紧扣音乐学(教师教育)的办学方向和培养目标，强化音乐教师教育的专业化要求。
这套教材是在21世纪国家基础教育课程改革全面推进的大背景下编写的。
“为基础教育服务”是《方案》和《纲要》着力突出的理念，并正逐步成为高校音乐学(教师教育)工
作者的共识。
在这一教育背景下，教材编写者根据不同专业课程的特点，在教学材料组织、范例选取、活动设计、
练习要求等方面，力求突出教材的“师范性”。
　　二、教材体现了不同课程自身的逻辑体系，教材构架和教学内容体现了基础性与时代性的兼容。
“师范性”与“学术性”不应该是对立相斥的。
这套教材突出强调了教师教育的培养目标，但并不是以降低、削弱课程应有的学术含量为代价。
这里的关键在于从什么角度、用什么标准来衡量音乐学(教师教育)专业课程教材的学术性。
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内容概要

本教材作为该课程的一个教学内容载体，力求贯彻以下编写原则：一是科学性和系统性。
试图通过各音乐文化区概况介绍、主要音乐体裁形式及其曲目赏析和音乐特征分析，使读者对各音乐
文化区的民族音乐(尤其是传统音乐)有一个初步的较为准确的了解；二是概略性和简明性。
所选曲目力求具有代表性意义，少而精，希望在规定的学时内能完成教学任务，达到概略理解各音乐
文化区简况的目的；三是可操作性。
按教材要求附上复习题，便于读者掌握主要内容，达到教学目标，并且提供教学相关资料，满足课堂
教学要求。
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章节摘录

　　第一章　东亚音乐　　第一节　概述　　一、亚洲及其自然、社会、历史、文化　　亚洲，全称
为亚细亚洲。
位于东半球的东北部，东、北、南三面分别濒临太平洋、北冰洋和印度洋，西靠地中海和黑海。
亚洲大陆面积约4400万平方千米，约占世界陆地总面积的29．4％，是世界第一大洲。
共有40个国家和地区，在地理上习惯分为东亚、东南亚、南亚、西亚、中亚和北亚。
　　亚洲气候的主要特征是气候类型复杂多样，季风气候典型和大陆性显著。
东亚东南半部是湿润的温带和亚热带季风区，东南亚和南亚是湿润的热带季风区，中亚、西亚和东亚
内陆为干旱地区。
　　亚洲地形的总特点是地势高、地表起伏大，中间高、周围低，隆起与凹陷相间，东部有一列纵长
的花彩状岛弧。
山地、高原和丘陵约占总面积的3／4，平原占l／4。
　　世界四大古代文明，除北非尼罗河文明外，其余三大文明都发祥于亚洲，它们是两河(幼发拉底河
、底格里斯河)文明、印度河文明、黄河文明。
亚洲人对人类古代文明作出了不可磨灭的贡献。
亚洲是世界上最先驯化动物、培育植物的地区。
农业上的人工灌溉也起源于亚洲，还有中国古代的四大发明。
6世纪以后，西方殖民主义和帝国主义相继侵入，使亚洲的许多国家和地区先后沦为殖民地和半殖民
地，经济遭到严重摧残，民族经济发展缓慢，形成了“单一经济”制度，长期处于贫困落后的状态。
目前，亚洲各国中，除日本为发达国家外，其余犬部分是发展中国家，各国经济都有一定发展，经济
体制向“多元化”方向发展。
亚洲的工业、农业和交通运输业在世界经济中已占重要地位。
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