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前言

文学领域中，什么最能体现中国文化的特质？
诗赋。
人们常说，中国是诗的国度。
诗是语言的艺术。
尽管世界各个国家文学的百花园中都有诗，但是，中国的诗歌产生于中国文化的土壤，是独特的汉语
艺术。
汉语最大的特征，就是单音节，无词尾变化。
古汉语则一字一音，一音一义，无附加成分。
双音词一般由单音词组合而成，伸缩分合甚便。
汉语又是以汉字为记录符号的。
汉字象形、指事、会意、形声的结构特征，一定程度上减少了书面语交际中误解的机会，又在表情达
意和读音上有一定的提示、暗示性。
所以，所谓“文言”，其词语的组合搭配，词序的变化，用词中的借代等，都十分灵活，在体现语意
的轻重缓急和此轻彼重、此重彼轻以及与其他事物的关系等方面，不必加附属句即可通过词语句法的
变化含蓄地表现出来。
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内容概要

　　《南宋辛派词人研究》以“稼轩体”为研究范式，对辛派词人的范畴予以界定，论述了辛派词人
的形成及其词学思想与创作特征；指出辛派词人的形成不仅缘于词体本身的自然趋变，更重要的是悲
剧的时代以及词人的个性、气质发挥了决定性作用。
辛派是我国古代词史上约定俗成的一个词学流派。
辛派在词体认识上的共通之处表现为：用词来反映现实，提高词的品质；不拘一格，解放词体形式；
具有重豪放而不薄婉约的多元化词学观。
为了全面展示辛派词人创作的实绩及其发展中的变化，笔者以作家作品为核心，将词人分为三个阶段
进行个案分析与总结，较全面地展现出不同时期的辛派词人对辛弃疾词风的继承和发展，从而肯定了
此流派在词史上的地位与价值。
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作者简介

单芳，1965年生，山西临汾人。
2007年7月毕业于西北师范大学文学院，获文学博士学位，现为西北师范大学文史学院副教授。
在《敦煌研究》、《杜甫研究学刊》、《西北师大学报》等刊物上发表论文二十馀篇，著有《魏晋南
北朝文选注译》、《晏殊珠玉词译评》等。
主要从事中国古代文学的教学与研究。
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书籍目录

《诗赋研究丛书》序《南宋辛派词人研究》序绪论第一章 “稼轩体”的异军突起第一节 豪放深雅—
—“稼轩体”本色论第二节 “稼轩体”之于豪放派、辛派的意义一 体与派不能混而为二 豪放派不能
囊括辛派的全部内涵第二章 辛派词人的形成与界定第一节 时代风会与辛派词人的形成一 词体本身的
自然趋变二 悲剧的时代三 词人个性与气质第二节 辛派词人界定第三节 辛派主要词人及词集叙录一 前
期辛派词人（1163～1207）二 中期辛派词人（1208～1264）三 后期辛派词人（1265～1317）第三章 辛
派词人的词学思想第一节 “长恨复长恨，裁作短歌行”——辛弃疾的词学观一 对词的传统题材与柔
媚风格的不满与革新二 对词体功能的重视与倡导——词向诗、文的学习第二节 “一抑一扬”、“一
分为二”——陆游的词学观第三节 “别有诗馀继变风”——刘克庄的词学观一 对词体的各种创作风
格持宽容态度二 “哀而不愠微而婉”的雅正追求三 “别有诗馀继变风”——与时俱进的词学思想第
四节 “特以意高下”——刘辰翁的词学观一 “树当年而讽百世”——对“词‘别是一家’”的反驳
二 雅、俗兼容的词体观第五节 其他词人的词学观第六节 小结第四章 辛派词人的创作特征第一节 词体
创作功能的转移一 词体传统功能在南宋面临的挑战及姜派词人的应对二 辛派词人与音律三 辛派词人
与词调四 辛派的创作目的第二节 关怀现实的内容一 歌颂抗金事业和正义战争二 渴望、呼唤英雄人物
，以英雄许人或自许三 抒发壮志难酬、国难日深的悲愤四 对统治者投降误国政策的批评及对国事的
忧患五 以旷达超脱之作表示对现实的强烈不满第三节 词体形式的解放一 镕铸经史子语入词二 以议论
为词与词的散文化倾向三 以戏笔为词第五章 前期辛派词人(1163～1207)第一节 豪情与悲愤的交织——
陆游与《放翁词》一 悲愤沉郁的爱国词二 于旷达闲散中寓人事沧桑第二节 光明磊落的胸襟与人格—
—陈亮《龙川词》一 与辛弃疾的交游与酬唱二 斩截豪放的辛派强音三 用经用史，议论纵横第三节 “
生虽穷而气不穷，死虽穷而名不穷——刘过《龙洲词》一 对辛弃疾的仰慕与追随二 “胸中块垒浇不
下，时吐劲气嘘青红三 悲歌击楫气填膺四 刘过词的庸俗与粗豪之弊第四节 其他词人第五节 小结第六
章 中期辛派词人(1208～1264)第一节 “一片丹心忧国”的戴复古一 漫游与爱国情怀：山河永不改，人
事尽沧桑二 气势雄放的爱国词三 用创新意识去解放词体第二节 “算事业、须由人做”的刘克庄一 “
志在有为”的豪放爱国词二 内容丰富、词风多样化三 以文为词、用经用史第三节 其他词人第四节 小
结第七章 后期辛派词人(1265～1317)第一节 “托喻深而树义厚”的刘辰翁词一 深刻反映社会人生的志
士词二 广纳博取，以文为词第二节 南宋词坛最后一道灿烂的光芒——文天祥第三节 其他词人第四节 
小结结语参考文献后记
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章节摘录

第一章 “稼轩体"的异军突起“体”即文体。
萧统《文选序》：“凡次文之体，各以汇聚。
诗赋体既不一，又以类分。
”在中国古代文学批评中的“体”含有体制和风格两方面的意义，既可以用来指具体的诗歌体裁格式
方面的分类，也可以用来论说其风格特点。
严羽《沧浪诗话》有“诗体”一章，凡创作上有共同倾向或个性特色的，都专为一体。
有以时而论的，如建安体、晚唐体、永明体、江西宗派体等；有以人而论的，如太白体、少陵体、东
坡体、山谷体等；有以总集而论的，如西昆体。
这些都是在诗歌发展过程中能独树一帜而对后代有深远影响的作家，他们的创作风格代表了一种新的
审美追求，具有典范意义。
宋词大盛，以词为体的指称也渐渐多了起来。
在宋金人词中提到的，如白乐天体（辛弃疾《玉楼春》自注：“效白乐天体”）、花间体（辛弃疾《
河渎神》自注：“女诫词，效花间体”）、南唐体（吕胜己《长相思》自注：“效南唐体”）、柳永
体（仇远《合欢带》自注：“效柳体”）、东坡体（元好问《鹧鸪天》自注：“效东坡体”）、易安
体（辛弃疾《丑奴儿近》自注：“博山道中效易安体”、白石体（谭宣子《玲珑四犯》自注：“用白
石体赋”）可见，在稼杆同时，已有了各种词体的称谓。
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后记

《南宋辛派词人研究》是我在博士学位论文的基础上，用一年多时间加以补充、修订完成的。
书稿终于要交付出版了，我还是没有如释重负之感。
那个悲剧的时代、众多的辛派词人似乎总是在我的眼前浮现，挥之不去。
他们的才华与壮怀、失意和无奈，常穿越时空在我的脑海中回响；他们慷慨的呼声与激切的哀痛，一
次次涤荡着我，使我欲罢不能。
衷心感谢恩师尹占华先生多年来在学业方面给予我的鼓励和支持。
当确定博士学位论文选题时，尹师建议我以“辛派词人”作为研究方向，我的心情是激动和忐忑不安
的。
激动的是我因此得以接近这一批南宋词坛上以慷慨之音抒发壮怀的有志之士，感受他们的胸襟和抱负
，体验他们激荡的情怀，这正是我的愿望；忐忑不安的是自己才疏学浅，深恐不能真切生动地展现出
他们所具有的魅力和风采。
在论文写作过程中，每当我徘徊不前、一筹莫展时，尹师不仅给我以悉心指导，还多次提出自己对某
一问题的具体见解，使我茅塞顿开，受益良多。
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编辑推荐

《南宋辛派词人研究》由四川出版集团，巴蜀书社出版。
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