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内容概要

　　《青少年不可不知的万物由来》从青少年自身的角度出发，以探求万物的由来为切入点，挑选了
青少年不可不知的“万事”，逐一展开，细数根源。
条目是经过悉心筛选的，力图做到全面、详尽、有代表性，其中不仅包括一些基础知识、常见事物和
日常生活中能接触到的方方面面，还有一些新出现的、广为流传的文化名词。
全书总分九篇，涵盖了文化礼仪、政法经济、军事科技、天文地理、居家生活、旅游出行、教育科学
、娱乐艺术、体育休闲等方面，词条一千余个。
从某种角度上说，《青少年不可不知的万物由来》不仅可以作为青少年在学习之余阅读的课外读物，
也可以作为工具书，方便广大成年读者佥询自己感兴趣的各项知识。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<青少年不可不知的万物由来>>

书籍目录

文化礼仪一、历史文化华夏的由来炎黄子孙的由来“九外”一词的由来第一个女皇的由来黄袍的由来
三宫六院的由来科举取士的由来中国人姓氏的由来阴阳、五行与八卦学说的由来垂帘听政的由来太上
皇的由来皇帝的由来宦官和太监的由来宰相的由来将军的由来使节的由来知府的由来状元的由来翰林
院的由来进士的由来国号的由来我国历史朝代名称的由来三呼万岁的由来皇帝崇尚紫色的由来锦衣卫
的由来“女状元”一词的由来清朝八旗和绿营的由来《史记》的由来三皇的由来五帝的由来二、神怪
传说佛像的由来如来的由来文殊、普贤的由来十八罗汉的由来弥勒佛的由来五百罗汉的由来“观音菩
萨”名称的由来女娲的由来玉帝的由来哼哈二将的由来门神的由来灶王神的由来城隍的由来钟馗的由
来福星的由来禄星的由来寿星的由来财神的由来太上老君的由来二郎神的由来八仙的由来猪八戒的由
来弼马温的由来龙的由来狐狸精的由来凤凰的由来麒麟的由来鬼的由来三、民俗文化元旦的由来年的
由来春节的由来元宵节的由来妇女节的由来植树节的由来清明节的由来劳动节的由来五四青年节的南
来国际护士节的由来八一建军节的由来七夕的由来⋯⋯政法经济军事科技天文地理居家生活旅游出行
教育科学娱乐艺术体育休闲

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<青少年不可不知的万物由来>>

章节摘录

　　“九州”一词的由来：　　我国有许多的别名，如“九州”、“神州”、“华夏”等，其中“九
州”一词由来已久。
爱国诗人陆游曾在《示儿》一诗中写道：“死后原知万事空，但悲不见九州同”，这个“九州”，指
的便是中国。
　　古时所谓的九州，实际上相当于现在我国中部地区——即黄河和长江的中下游地区，这也是最早
的行政区划。
这种说法出自春秋战国时期，最早甚至可以向上追溯到夏禹时期。
《尚书·禹贡》开头即是：“禹敷土，山刊水，莫高山、大川。
”意思是夏代的开国君主禹，在平定洪水的灾祸后，便划定疆域。
九州即为冀、兖、青、徐、扬、荆、豫、梁、雍。
据《周礼·职方》所记有幽、并州，无徐、梁州；《尔雅·释地》所记有幽、营州，无青、梁州；《
吕氏春秋·有始览》所记有幽州，无梁州。
尽管如此，九州的大致方位及大小还是没有太大的变化。
　　九州又有“九有”、“九囿”、“九原”等别称。
古人既分当时的中国为九州，后来，九州也就自然成了中国的代称，这在历代诗人的吟咏中有所见，
如唐朝王昌龄的“清乐动千门，皇风被九州”（《放歌行》）等句。
虽然九州并非完全准确的行政区划，但它对我国后世的政区划分却影响甚大，特别是自汉以后，很多
朝代都以“州”作为行政区域名称。
　　第一个女皇的由来：　　众所周知，武则天是中国历史上著名的女皇，然而中国第一个女皇要比
她早得多。
　　公元515年，北魏宣武帝驾崩，6岁的太子元诩即位，这就是肃宗孝明帝。
因肃宗年幼，其母胡太后便临朝听政。
但她政治腐败，生活腐化，朝廷内外对她极为不满。
　　公元528年，孝明帝十九岁。
在对胡太后的行为忍无可忍的情况下，他密诏原秀容部落酋长、后为车骑将军和六州讨虏大都督的尔
朱荣，令其率大军到京城洛阳，逼迫胡太后归政。
但没想到机密泄露，胡太后先下手为强。
她把孝明帝的潘嫔妃刚生的女孩谎称为“太子”，大赦天下。
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编辑推荐

　　《青少年不可不知的万物由来》在语言上通俗易懂，妙趣横生。
在考据来源时，编者对于那些出于古文献资料的部分加以直接引用，更具权威性。
同时，还针对青少年的特点，加入了神话、传说和民间流传的各种谚语等叙事性很强的内容，在生动
的故事讲述中把知识点阐释清楚，更便于理解和记忆。
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