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前言

　　“你给我安静地坐好！
”（母亲，心情烦躁。
）　　“他明显坐不住，屁股上叮着野蜂。
”（父亲，平静且不自觉地发出了汉堡式的问候：“野蜂，野蜂——”）　　“他到底为什么会这样
？
”（祖母，表现出了对生物学的兴趣。
）　　由此得出，这是一次家庭会面。
时间和地点：1938年的比勒菲尔德。
　　讨论对象：三岁的吕迪格尔·内贝格。
　　束手无策的原因是我的“苦行”：我的第一次冒险——从东比勒菲尔德偷偷来到了西部，那里有
我的祖母和她的太妃糖罐。
遗憾的是，我是个初学乍练的小偷，要花费八倍的时间完成只需一个小时的任务。
仁慈的警察先生，我们的朋友和协助者，帮助我的父母找到了我。
我可以自豪地说，这一切都是由我一个人独自完成的，虽然梦想中的糖果变成了一顿狠揍——生活就
是如此不公平啊。
　　也许，这是我人生中最重要的经历。
从那时起，我心中一直怀有环游世界的迫切愿望。
而从那次狠揍中我也学到，急于行动是不理智的，周全计划才是成功之道。
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内容概要

　　1976年，汉堡的糕点师、德国最负成名的探险家吕迪格尔内贝格与两个朋友再次踏上了青尼罗河
探险的旅程。
他们乘自制的合成材料船由由埃塞俄比亚的塔纳湖出发，经由中非，驶向肯尼亚的鲁道夫湖。
其间，他们横渡过凶险的激流，遭遇过满怀猜忌的当地居民，并经历了那么多直面死亡的日子。
在书中，吕迪格尔内贝格不掩饰他的恐惧与脆弱——但他首先想告诉人们的是：即使是习惯于发达文
明的舒适安逸的现代人，也能够在充满生命威胁的环境中生存下来。
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作者简介

吕迪格尔·内贝格，生于1935年。
直到1989年仍然从事糕点师的职业。
一直以来受聘于受威胁民族保护协会的顾问组。
并进行冒险的旅行，以唤起人们对损害人权行为的注意。
许多书籍和电视影片都描写过他的探险经历。
从1982年起，对亚诺玛米族印第安人——亚马孙热带雨林中最后一个大部落——的拯救成为他毕生的
使命。
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书籍目录

前言米歇尔之死地狱十日逃脱恐惧陌生的原始人鳄鱼——神的愤怒使者被困鬼屋讨伐
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章节摘录

　　时间一秒一秒地过去，我的身边依然一片死寂，没有人敢开口说一个字。
不知不觉中，人们已经把我包围了。
酋长交抱着双臂站在一旁阴沉地打量着我，我眼看着那个人从地上慢慢地站起来，拔出阔刃刀横在胸
前。
我的呼吸渐渐急促起来，想要退后一步，却被人墙挡住了去路。
　　“您刚才真不应该这么干。
”身后传来助手焦急的呼喊，“那种行为在这儿是用来对待贼的。
”　　这时，我听见酋长厉声说了几句话。
面前的那个人一下子跳了起来，脸上还带着些许怀疑，然后慢慢地放下了刀，身后的人群也随即发出
失望的嘟囔声。
　　“您太走运了，先生。
”助手说，“酋长命令他部落的那个人不准报复，因为您是个白人，不懂当地的规矩。
但您必须马上收拾东西离开卡洛人的领地。
如果三个小时之后您还在这儿的话，无论他的族人做出任何事情，他都绝不再阻拦。
”　　我如释重负，可还是不敢回过头去看安德里亚斯和沃尔夫冈。
我一直注视着面前的那个人，他十分勉强地把刀收回刀鞘。
　　“向酋长请求原谅会有用吗？
”我问翻译。
　　“肯定不会遭到拒绝的，”他回答，“而且最好马上送他点儿礼物。
”　　“希望卡洛酋长能够宽恕我们这些陌生人一时的头脑发热。
”我转向这个部落首领，“我从多方听闻卡洛人的美名，因此当您部落的人突然索要比他开始要求的
多出几倍的报酬时，我们感到十分失望。
除了把他当做贼，我实在想不出其他任何办法。
不过为了表示歉意，我愿意把我的帽子作为礼物送给您。
”
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编辑推荐

　　青尼罗河流域风光旖旎，充满原始的野性风情。
在上一次的探险中，摄影蓐米歇尔不幸遇害。
而这一次，他们又将遭遇什么样的凶险呢？
非洲的原始部落是如何揭开它神秘的面纱的？
米歇尔的死就这样不了了之了吗？
请从《三人，独舟，鲁道夫湖寻访记》的阅读中寻找答案。
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