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前言

　　或许太忙，我们无暇再寻找让自己悸动的景致；或许太疲惫，我们无力再顾及他人的感受；或许
太麻木，我们无法再品味让自己震撼的事物⋯⋯世界熙熙攘攘，车流来来往往，每个人都行色匆匆，
为了追逐物欲的享受和情欲的满足，我们逐渐远离了难能可贵的本真，逐渐迷失了真实的自我，逐渐
淡忘了真正的需求。
我们慢慢遗失了自己那片温馨的乐园——忽略了年迈而孤寂的父母。
淡忘了曾经亲密无间的朋友，冷落了一直相濡以沫的爱人。
忽视了绕膝求欢的儿女。
更漠视了那些素不相识的陌生人。
　　爱之心，已逐渐淡漠；爱之河，已日益干涸；爱之花园，已渐趋荒芜。
　　我们迷失在爱的荒原、精神的沙漠。
找不到生命的救赎之路。
　　大地一声长叹，苍天怆然泪下，地动山摇的巨变，手足同胞的坚忍，生生定住了我们焦灼的脚步
。
我们开始驻足，开始反思，开始重新正视生命。
重新重视我们的爱，重新审视这个世界。
　　其实。
我们心底最敏感的那个地方一直都在等待着爱的甘霖.盼望着感动的种子。
细读这些震撼心灵的真情故事。
我们的爱和感动被人间真情重新唤起。
每一个故事、每一份感情、每一种博大的爱。
都足以让我们泪流满面。
这感动的泪水会温润我们干涸的心灵。
　　读《亲爱的宝贝》，无声的留言却让我们深深地体会到母爱的无私与伟大，这种感动是刻骨铭心
的；读《背影》，平淡的叙述却让我们强烈地感受到父母的生养之恩，这种感动是融入骨血的；读《
九一八致弟弟书》。
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内容概要

　　这是一本让亿万人感动的书，记录了近百个震撼人心的故事，它们如同寒夜那星星点点的灯火，
温暖着那些或孤独或冷寂的心灵。
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书籍目录
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我是谁后记
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章节摘录

　　卷一　亲亲我的宝贝　　儿女　　我现在已是五个的父亲了。
想起圣陶喜欢用的“蜗牛背了壳”的比喻。
便觉得不自在。
新近一位亲戚嘲笑我说，“要剥层皮呢!”更有些悚然了。
十年前刚结婚的时候，在胡适之先生的《藏晖室札记》里，见过一条，说世界上有许多伟大的人物是
不结婚的；文中并引培根的话，“有妻子者，其命定矣。
”当时确吃了一惊，仿佛梦醒一般；但是家里已是不由分说给娶了媳妇，又有甚么可说?现在是一个媳
妇，跟着来了五个孩子；两个肩头上，加上这么重一副担子，真不知怎样走才好。
“命定”是不用说了；从孩子们那一面说，他们该怎样长大，也正是可以忧虑的事。
我是个彻头彻尾自私的人，做丈夫已是勉强，做父亲更是不成。
自然。
“子孙崇拜”，“儿童本位”的哲理或伦理，我也有些知道；既做着父亲。
闭了眼抹杀孩子们的权利，知道是不行的。
可惜这只是理论，实际上我是仍旧按照古老的传统，在野蛮地对付着，和普通的父亲一样。
近来差不多是中年的人了。
才渐渐觉得自己的残酷；想着孩子们受过的体罚和叱责，始终不能辩解——像抚摩着旧创痕那样，我
的心酸溜溜的。
有一回，读了有岛武郎《与幼小者》的译文，对了那种伟大的，沉挚的态度，我竟流下泪来了。
去年父亲来信，问起阿九，那时阿九还在白马湖呢；信上说，“我没有耽误你，你也不要耽误他才好
。
”
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媒体关注与评论

　　亲爱的宝贝、如果你能活着，一定要记住我爱你。
　　——《亲爱的宝贝》　　我看见他戴着黑布小帽，穿着黑布火马褂，深青布棉袍，蹒跚地走到铁
道边，慢慢探身下去，尚不太难。
可是他穿过铁道，要爬上那边月台，就不容易了。
他用两手攀着上面，两脚再向卜缩；他肥胖的身子向左微倾，显出努力的样子。
这时我看见他的背影，我的泪很快地流下来了。
　　——《背影》　　像你们的弟兄，实在是少有的；我没有遇见过。
你们简真是谁也没有一点自私自利的心思，这就不容易⋯⋯　　——《弟兄》　　画上是一位面带微
笑、满头白发的母亲，下面有一行手写的字：“我仍然爱着你⋯⋯快回家！
”　　——《未上锁的门》　　小爱神匠比特是不会在同一颗心上射人第二支金箭的.我们会再度喜欢
上谁，再度崇拜上谁；也可能再度对谁产生非同寻常的好感，但我们绝不会第二次恋爱。
　 ——《年轻时的爱》　　每年的情人节。
丈夫都会送给她一些玫瑰花，花上系着漂亮的丝带。
这一年，她丈夫去世了，玫瑰花依然送到了她面前，卡片上仍然像从前一样写着：“做我的妻子吧！
　　——《来自天堂的玫瑰》　　活着要对别人有些用处才能快活。
　　——《活着是为了什么》　　你不欠我什么，我曾经跟你一样，有人曾经帮助我，就像我现在帮
助你一样。
如果你真想回报我，就请不要让爱之链在你这儿中断。
　　——《回报》
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编辑推荐

　　一个故事，感到一生。
一段真情，温暖一世。
　　沧海桑田，真情不变——　　有一种爱情叫相濡以沫，　　有一种感动风雨同，　　有一种真情
叫无怨无悔，　　有一种温暖叫相依相伴。
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