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内容概要

　　《小美暗香浮动家常味》由美女博士小美为您呈现最朴素、最温暖、最平实的家常菜！
再好的珍馐美味，也不过吃一两次就满足了，而能让人久食不厌的，永远是家常菜。
家常菜的食材和调味品在好多地方的超市或者农贸市场都买得到，烹技简便、细水长流，不用过分折
腾。
主妇可以天天做，做不腻，取材新鲜、干净可口，家人天天吃，吃不烦，带给家人健康和愉悦。
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作者简介

孙小美，本名孙丽华，黑龙江省大庆人，党员，女，巨蟹座。
曾是中国人民解放军某部的一名女兵，有过四年当兵经历。
现在大庆石油管理局下属企业担任会计工作。
小美的生活理想就是理想地生活，极具爱心、耐心，喜欢照顾小动物，关爱流浪猫，八小时之外喜欢
居家、做饭，享受在餐桌上与爱人分享美食的过程，享受将菜品拍成照片并记录下文字的快乐。
作为新浪名博的后起之秀，逐渐受到越来越多博友的关注与喜爱。
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