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内容概要

生活给予我挫折的同时，也赐予了我坚强，我也就有了另一种阅历。
对于热爱生活的人，它从来不吝啬。
要看你有没有一颗包容的新，来接纳生活的恩赐。
酸甜苦辣不是生活的追求，但一定是生活的全部。
试着用一颗感恩的心来体会，你会发现不一样的人生。
不要因为冬天的寒冷就失去对春天的希望。
我们感谢上苍，是因为有了四季的轮回。
拥有了一颗感恩的心，你就没有了埋怨，没有了嫉妒，没有了愤愤不平，你也就有了一颗从容淡然的
心！
     这本《心灵之约全集》将为你呈现世界上最美丽的英文，让你在学好英文的同时，平抚你的内心。
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幸福的箴言  生活小悟  人生的五个球  健全的人生  我相信  论胆量  论自私者的聪明  论读书第二卷 打造
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脚步  提升自我价值  明智之举  人生的味道  做你想做的事  别停下梦想的脚步  看清你的目际  生活给我
上的一课  打造自己的生活  品味现在  你是生命的最强音  梦想去飞  幸福  平和心态  另一扇门  充满活力
、愉快地生活  走出重复  更美好的明天  觉醒  直面内在的敌人  不再忍受，争取自由  让自己轻松一刻  
草草行事的重要性第四卷 生活是首交响乐  想想你所拥有的  镜子的人生哲理  更光明的未来  梦想构造
生活  做好每件小事  生活是首交响乐  年轻人应该有理想  我们将走向何方  别让快乐远离我们  我们在
享受快乐吗  我的生活真的那么糟吗  自由  时间的重要性  变化燃起创造力  在思考中成长  如果  你知道
自己的特殊才能吗  走自己的路  我不为观众的喝彩而卖弄球技
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