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内容概要

　　一则故事，改变一生！
一粒种子，有了一双手的关爱，能够快乐成长；一颗心灵，遇上无言的感动，在微笑中苏醒。
《眼泪从不卑微》：他有一个卑微的母亲。
母亲穷，所以，供他E学很费劲。
但是为了供他上大学。
母亲不惜跪在他两个哥哥和嫂子的面前，这一幕让他一辈子忘不了！
所以，他下定了决心，一定要让母亲过上好日子，不让母亲再流泪。
《有那样一个下午》：大千世界。
父母对儿女的溺爱有各种各样的方式：富贵人家让儿女一掷千金，小康门户让儿女精吃细咽。
而我的母亲，一个拙辞讷言的农妇，一位年过半百的人母，却背着沉重的喷壶，一步一步缓缓地行走
在玉米的缝隙中，竟然问我“热不热”！
《爸爸，下辈子别松手》：“孩子，这木头只能容一个人，你自己漂吧。
千万要抓紧，只要抱住它，就能活命啊！
”赵铁义说完，一下子松开了浮木。
几乎是一瞬间，女儿感到浮木猛地上扬，而在自己身体上浮时，爸爸的身影却渐渐被洪水吞没。
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爱的守候简单去爱25万双鞋垫东京塔的眼泪有女儿疼就够了渡河的母亲凝视最深沉的爱高大强壮的孩
子女人与蛇第132级台阶爱到无力穿芭蕾舞裙的父亲永远的小女儿父之殇一个人的孩子因为时间是不会
停滞的疼痛的右腿残酷的爱母亲的来信一滴眼泪丢失的梦老人和女儿圣诞节的早晨孩子，娘在等你呢
猎鹰与儿子我的父亲世界时间会告诉你眼泪从不卑微她不是木兰父亲的心我和你，不离不弃生命神奇
她这样爱我为了给母亲看爱的守候有那样一个下午爸爸，下辈子别松手散步阳光地带最后的温暖最动
人的忘记悠悠寸草心悠悠寸草心最幸福的一晚那年的花生短柬风般清，水般静一颗石子的颜色永远在
你的手心里我知道，你在头发记一双棉鞋流泪的烧饼断指母亲的特赦亲你的左脸颊父亲的爱有多长愿
母自私母亲的目光河的第三条岸原来，你名字叫袁坚强铁皮屋绳子绑住的手提箱我最恨的那个人去了
上帝派来的鞋匠就让我们相信那是爱母亲的作业生命的节日最可珍惜的感情父亲的鞋带捡骨妈妈，我
曾经恨过你妈妈寻梦悠悠寸草心感谢上帝让我们有机会说出爱父亲的拥抱影集中积攒的父爱打开父亲
所有的好酒送汤狠娘挑衅书奖纸钢琴最后的运动会两个大苹果最沉重的土豆丝离你最近的&ldquo;零工
资&rdquo;员工特殊的电话号码质朴之爱女儿，今天是你的生日连衣裙父亲的含义是榜样最大的心愿与
死神抗争的孝心奇迹和女儿一起成长毕福剑的苦涩心结寒风吹彻后来的眼泪丢失的玩具哈佛拒收的孩
子孩子是种世界语常来看看我孝顺儿女失宠妈妈你可以放心地老了弟弟儿子非同一般的橄榄球&ldquo;
蹲下&rdquo;看孩子昔为人子今为人父妈妈不让你上法庭生命的奇迹宽恕情深未曾讲出色的答非所问最
寂寞时我们相依为命为母亲开的画展致女儿书袖口上的母爱儿子让我懂得幸福的含义如
果&mdash;&mdash;女儿突然20岁回家爱到极致是毒药谁是我的生母做你的护花使者人人都有少年时绿
油油的草坪我们可不可以不勇敢对话生命的邮件红碧玺戒指我疼过，所以知道她们多疼寻人启事纸人
三毛三句话的不同顺序好好活着就是爱母亲荷叶母亲膝下女儿初长成琉璃之爱瞬间的抉择妈妈，我打
算跟你结婚丰子恺与子女立&ldquo;约法&rdquo;吹奏萨克斯风的男人被优雅所伤积木&mdash;&mdash;-
安娜的夏天天性远游伤痕父亲与我父爱的逆向思维父亲的爱情遗言爱是最大的出息别难过，妈妈仰视
的理由夏日的启示父亲的谜底我的父亲是英雄为什么总对亲人伤害那么深我不是最弱小的依言而行订
购敲妇声的老人家绕不过去的路细节动人关于羞辱的禁忌尘土里的便士学　画和父亲掰手腕这就是爱
音乐世家潜移默化的力量隧道爸爸的吩咐属于两个男人的交接仪式绝无仅有的经典细节倾家荡产的父
亲们不做测试行不行穷爸爸富爸爸十年青丝为谁白上帝，是女儿的声音赖先生，爱你能救你的只是你
自己的奋斗两个男人两个女人去逛街幸福如汤，要趁热记不得父亲的悲哀最浪漫的一秒钟他宁可不出
院妈妈是我的心理整容师天下的父母都睡在一起艺术之母让他跌下去吧！
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章节摘录

　　父亲的鞋带　　霞飞　　一直想讲述我和父亲的故事，但举笔凝思时，总有什么东西卡着。
也许是代沟的痕迹吧，加上两人的个性抵触，我和父亲的关系一直不温不火。
　　我们每个人都要走过一个崇父的阶段，随着我们自己的年龄增长，父亲身上的光环渐渐褪去，凡
身肉胎的缺点弱点一样样被我们看清楚。
加上青春期的自以为是，一不留心，和父母就有了隔膜，倘若再陷入彼此都不善于交流的状况，隔膜
就会以不同方式长久存在。
父亲习惯了我的冷漠，我也习惯了冷漠父亲，这么冷漠的父女关系一直疙疙瘩瘩维持到那个阳春3月
的早晨。
　　那天是外婆去世三周年的祭日，我和父母还有我的儿子，准备去苏州扫墓。
儿子第一个冲下楼，母亲跟在后面，然后是我，最后一个是父亲，他总是考虑一些细枝末节的小事。
可这次也太磨蹭了。
我们下楼等了他有几分钟，还不见他下来。
我只得返回楼上，看他还在磨蹭什么。
　　原来只是为一根鞋带，父亲穿的是系带运动鞋，因为弯腰困难，平时鞋带根本不解开，脱鞋时还
好，穿鞋时就要拼命往里挤，有时他一手扶着墙，一边挤一边拔后跟。
有时就干脆坐在沙发里，两只脚左右开弓。
父亲比较胖，脚又有些浮肿，有时实在挤不进去了，只能把鞋带解开。
这一次就是第二种情况。
他坐在沙发里，满脸通红，一头急汗，手提着鞋，喘着粗气使劲往脚上穿，看着我上去，更着急，连
连说：“就来了，就来了。
”手上却颤颤抖抖。
　　我一下子呆若木鸡，从没有注意到父亲如此苍老，灰暗，一副困窘无助的可怜样，像一个既窝囊
又萎靡不振的糟老头，是满目春光下的一堆朽木枯叶！
早就听说他双膝僵硬弯曲困难，特别是上下楼梯，有点像瘸子一颠一跛，有时鞋带松了，简直一筹莫
展，腰弯不下去吧，腿也抬不起，有点像猴子捞月亮，看得见，却抓不住它。
父亲从不叫我帮忙，有两次我看见他把脚放在凳子上，叫母亲帮他系鞋带，有时也端起外公的架子，
叫外孙帮他系。
假如他求援的目光遇上我，便一闪而过。
那一刻，我知道我们之间的隔膜厚硬如茧。
　　然而这一次我却迎着父亲的眼神走过去，父亲竞有些惊慌，侧着身子躲闪，一种亲情变质的悲哀
掠过心头。
我一步跨过去，蹲了下去——如果可能，也许，我应该跪下去！
因为我从父亲衰老的身躯上，看到了“行将就木”几个字，看到了天堂那扇若隐若现的招手之门正在
向父亲悄悄地打开。
我突然想起外婆，三年前，我出差经过外婆独住的那条街时，因赶路，在犹豫中放弃了看望她的一闪
念，结果，竟成永别。
外婆在我出差后的半个月的一个凌晨，因脑溢血溘然去世。
这件事成为我独自的一个秘密——一个痛悔一生难以启口的秘密。
这个秘密使我害怕再一次错过为父亲系鞋带的机会。
　　⋯⋯
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