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前言

“凡事预则立，不预则废”，不论做什么事，事先都应该有所准备，才容易成功。
而需要的准备中，最需要的是什么呢？
那就是“志”。
有其志者成其事。
    人有了志向，也就有了人生的目标，然后他才会向着这个目标不断去准备，不断努力，在遇到困难
挫折时不断激励鼓舞自己，直到实现目标。
    秦始皇从那个动荡战乱的年代脱颖而出，抱着统一天下之志，平诸侯，灭六国，杀豪杰，隳名城，
而后完成了中国历史上的第一次统一；汉武帝虽身居高位但忧国忧民，立下大志，击退匈奴实现国家
长治久安，他曾经亲率大军身陷重围，后发奋改革政策，增强国力，最终击退了匈奴，实现了愿望。
    清代文学家蒲松龄聪明颖慧，才智过人，为了激励自己不断发愤读书和创作，亲自写下自勉联：“
有志者事竟成，破釜沉舟百二秦关终属楚；苦心人天不负，卧薪尝胆三千越甲可吞吴。
”整副对联气势磅礴、催人奋进，引用了史上非常著名的两个典故和典故之后的对应结果，一个是楚
霸王项羽破釜沉舟灭大秦，另一个是越王勾践卧薪尝胆吞吴国。
蒲松龄以此联激励自己，终于以一部《聊斋志异》名垂青史。
    做一个有志者，关键就需要有这种破釜沉舟、卧薪尝胆的毅力。
失败了不灰心、不悲观，拍拍身上的灰尘勇敢站起来，哪怕是从头再来；遇到挫折危难，能屈能伸，
有韧性，有耐心，打落牙齿往肚里咽。
具有这样一种毅力，什么困难都只能让步。
    有志者贵在坚持。
一个黑人小姑娘，在家中22个孩子中排行20，她出生时早产险些丧命。
她4岁时患了肺炎和猩红热，她的左腿因此而瘫痪。
9岁时，她努力脱离金属腿部支架独立行走。
到13岁时，她勉强可以比较正常地行走，医生认为这是一个奇迹。
同年，她决定成为一名跑步运动员。
她参加了一项比赛，结果是最后一名。
随后的几年，她参加每一项比赛都是最后一名。
每个人都劝她放弃，但是她还是跑着。
直到有一天，她赢得了一场比赛。
此后，胜利不断，直到在每一场比赛中取胜。
这个黑人小姑娘就是“黑色羚羊”威尔玛·鲁道夫，3枚奥运金牌的获得者。
    相反，无志则害了自己，害了事业。
“生于忧患，死于安乐”，环境的安逸滋生了堕落的产生，忘记自己的使命，把事业抛在脑后，最终
败身、败家、败国者不在少数。
后唐主李煜被安逸的生活所累，玩物丧志而最终亡身亡国；三国时期的后主刘禅无才无德无志，亡国
后“乐不思蜀”，成为千古笑谈。
    我们应该怎样做到“有志”而后有所成就呢？
    首先，志当存高远，树立远大的目标。
毛泽东曾在年轻时期写下了“生不成事死不还”立志挽救旧中国，虽饱经磨难但仍壮心不改，保持着
革命家的乐观主义和胸怀。
周恩来早年曾发出“为中华崛起而读书”的誓言。
    其次，大的目标确定，还需要不断地制定许多个小目标小计划，踏踏实实认认真真地把一个个目标
实现了，则所谓的“志”也就实现了。
    再次，变“志”为动力，变“志”为压力。
有“志”是个必要条件，但真正利用好“志”才能“事成”。
    现代的青少年要想立身就要先从立志开始，这样我们人生才有前途，国家才能富强，民族才有希望
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。
国不可一日无志，民不可一世无志，但愿每一个人都立下坚定志向，创造出灿烂的明天！
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内容概要

　　阅读使人明智，阅读使人思辨，阅读使人进步。
每一个少年儿童的美好人生，都应该从阅读一本好书开始。
在这里，有父母深沉的爱，有朋友真挚的友谊，也有陌生人相遇那一刻的真诚，还有天马行空的科幻
故事⋯⋯打开心窗，让眼睛能体验生活，让耳朵昕到花香，让美在心间荡涤；让孩子在故事里细细品
味真情的美妙，拥抱满怀馨香⋯⋯
　　《伦敦小偷在行动》一文讲述的是小偷们不偷钱，而是悄悄地向过路人的口袋里放钱，这可是闻
所未闻。
原来，有个神秘的慈善家雇佣小偷这样做⋯⋯
　　《魔菌》是一篇好玩的科幻故事。
一株“奇怪的蘑菇”米拉拉偷偷从老师罗德太太家的实验室溜出来。
罗德太太同时发现家里的电池都不见了，大家最后在垃圾场上找到了米拉拉，它却已经变成了一只庞
然大物⋯⋯
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章节摘录

版权页：   插图：    他在上中学日寸，父母曾为他选择了文学这条路，因为父母都是当地颇有名气的
作家，希望儿子也能够继承自己的事业。
可是老师对他的评语是：该生很用功，但是过分拘泥，缺乏丰富的联想力，这样的人即使再努力，也
不会在文学这条道路上有大的成就，建议另选方向。
 于是，他听从了老师的建议改学油画，可是一年过去了，他连基本的构图调色都不会，对艺术的理解
力也不强，更重要的是他对油画一点兴趣都没有。
最后，老师发现他做事一丝不苟，不会变通，具备做化学实验的素质，于是建议他改学化学。
 这一次，他智慧的火花被点着了，在化学班里他的成绩遥遥领先。
十几年后他获得了诺贝尔化学奖，而他做的一系列化学实验也在化学发展史上有着重要的地位，他的
名字是奥托·瓦拉赫。
 还有一个人，从小的理想就是当作家。
为此，他每天都坚持写两千字。
每写完一篇文章，他都改了又改，精心加工润色，然后再满怀希望地寄往各地的报纸杂志。
当时，他没有电脑，只能在原稿上修改再重新誊抄。
几年下来，他用过的稿纸就有几麻袋，光是邮票钱就花了很多。
遗憾的是，尽管他很用功，但由于文字功底差，生活阅历简单，几年过去了，他从来没有一篇文章在
报纸杂志上发表，甚至连一封退稿信都没有收到。
 在他30岁那年，他意外地收到了一封退稿信。
那是他一直坚持投稿的一本杂志的编辑寄来的退稿信。
信里写道： “看得出你是一个很努力的青年，但是我不得不告诉你，从你的来稿看，你的知识面过于
狭窄，生活经历也过于简单，可我从你多年的来稿中发现你的钢笔字是越来越出色，我建议你向书法
这方面发展⋯⋯” 这封退稿信使这位在文学之路上屡战屡败的年轻人豁然开朗，他毅然放弃了坚持多
年的写作，练起了钢笔书法。
经过多年的刻苦钻研，他的钢笔书法有了很大的提高，并形成了自己的风格。
他就是全国有名的硬笔书法家庞中华。
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媒体关注与评论

其品清逸，若晨之曲；其品悠长，若茶之番。
    ——著名诗人  汪国真    在许多人觉得生活无聊、乏味、没意思的同时，《意林》着力于开掘、寻觅
展现其实无处不在的意思：一花一木的意趣，一词一语的意味，一颦一笑的意蕴。
    ——著名作家  莫小米    《意林》或许并不能帮你解决生活中的难题，或许并不能为你带来眼前的利
益。
但是，当你感觉浮躁和不安时，读一读《意林》吧！
我相信，她能够带给你安宁，并让你心静如水。
把《意林》当成你生活的一部分，你会发现，原来一个人独处，也是那样快乐。
    ——著名作家  周海亮    通文意，博古今，意林者，学海也！
    ——著名新生代作家  葛红兵    意林杂志的每一篇美文，都会像婉转动听的歌曲一样，在不经意间悄
悄打动你的心灵，愉悦你的精神。
    ——著名音乐人  周传雄    《意林》的品性是精短、智慧和隽永，像一条活泼而饱满的溪流，挡住了
喧嚣，浮躁和沙尘，滋润着读者的心性，使其净了，静了，深了，活了⋯⋯    ——天津作家协会主席  
蒋子龙    一年只有一季是春天，可《意林》以它绿色的生命底色、以它内容的丰富感人，将寒冬也暖
化为春天。
    ——中国作家协会  迟子建
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