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内容概要

　　《我们的价值观：奉献》围绕一个主题关键词，展示核心价值的文化基因、时代精神和大众实践
。
通过对核心价值观传承发展脉络的梳理与思考，进一步坚定信念，明确方向，凝聚力量，开拓前进。
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书籍目录

主题语 名言堂 故事会 大禹：“过家门不敢人” 敬姜：劳动者最美 端木赐赎人 张骞：“凿空西域” 
段玉裁：活到老，学到老 张伯苓：中国的奥林匹克之父 蔡元培的精神遗产 焦裕禄：奉献超价值人生 
学习雷锋好榜样 常书鸿：敦煌守护神 孔繁森：党和人民的好儿子 徐虎：辛苦我一人，方便千万家 李
桂林夫妇：撑起“天梯学校” 阮文发：单腿立教写春秋 王顺友：高原马班信使 李春燕：苗乡天使，
医者仁心 王乐义：农民的儿子，绿色的使者 缪文根：情系环卫，苦中作乐 孔胜东：学雷锋没终点 居
里夫人：无私奉献，回绝名利 南丁格尔：人道慈善使者 白求恩：伟大的国际主义战士 特里莎修女：
用爱行走的人生 浙人崇尚奉献 荐书榜
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章节摘录

版权页：   插图：   敬姜还告诉儿子，从前白天子到庶人都是要勤勤恳恳地劳作的。
天子早晨要跟三公九卿一起祭祀太阳和大地，中午考察政务，向百官交代该做的事，晚上要督促嫔妃
们清洗祭祀器物，然后才可以休息；诸侯们清早听取天子布置的事务和训导，白天完成他们的工作，
傍晚要温习有关典章和法规，深夜还要告诫手下官员，不让他们享乐过度，然后才可休息；卿大夫清
早考虑他们的职责，白天办理政务，夜晚处理自己的家事，然后才可休息；贵族青年清早要接受教育
，白天学习相关技艺，傍晚复习，夜晚反省自己有无过错，然后才可休息；平民以下，日出而作，日
落而息，更没有一天敢于懈怠⋯⋯自上而下。
谁敢只享乐而不劳作呢？
 敬姜最后说：“如今，我守寡了，你身居大夫之职，从旱到晚兢兢业业地参与朝政事务还怕做不好呢
，如果懈怠懒惰，那怎么免得了惩罚呢？
我还指望你早晚提醒我说：‘一定不要废弃先人的传统。
’可你今天却说：‘为什么不自己享享福啊？
’你以这样的态度当官，我想你爹恐怕要绝后了。
” 敬姜的这番话说得语重心长，合情合理，难怪孔子听后都对她给予高度评价：“你们要记住，季家
这位妇人不贪图安逸。
”（《国语·鲁语下》：“仲尼闻之日：‘弟子志之，季氏之妇不淫矣。
”’） 敬姜所讲古代各阶层的劳动状态对今人而言相去甚远，已失去了模仿之必要。
但是，她所说的每个人都要保持劳动习惯、尽心尽力对待工作的态度仍然值得今人学习。
 需要说明的是，劳动所创造的价值是超越单纯的物质属性的。
劳动不仅可以创造物质财富，还可以提升精神境界；劳动不仅可以强健体魄，还可以开发智慧；劳动
不仅可以利于他人，还可以使自己获得充实感、成就感和幸福感。
若完全脱离了劳动，一个人必然会陷入无聊与空虚之中，于身心均有极大危害。
 劳动者是最美的人。
作为普通人，劳动会伴随我们一生，我们理应对劳动有深切的领悟，然后落实到实践中 从事任何劳动
都要尽心尽力。
不论是体力劳动还是脑力劳动，也不论劳动创造的物质财富是多是少，只要是尽心尽力的劳动，其本
身就会发出金子般的光辉，劳动者也因参与了这样的劳动与奉献，从而毋庸置疑地成为“最美的人”
。
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编辑推荐

《我们的价值观:奉献》由杭州出版社出版。
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