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编辑推荐

何宏所著的《民国杭州饮食》以历史学的研究方法和思路，审视民国时期杭州居民饮食生活状态的动
因、进程，并借鉴社会学、人类学、民俗学、经济学等相关学科的研究方法。
在写作过程中，采用微观与宏观结合的视角，对民国时期杭州饮食变迁历程进行较为客观细致的分析
，用发展的眼光历史地全面地考察民国时期杭州饮食生活状态的方方面面，力求更为准确地把握社会
变迁的内在规律，得出相对客观的历史结论。
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