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内容概要

《怀孕百科(完整版)》将大而全的怀孕知识浓缩于小小的一《怀孕百科(完整版)》之中，既突出重点
，又包罗万象，对怀孕过程中可能出现的一些问题，如孕期变化、妊娠异常、安胎与保胎、科学胎教
等均有论及。
为了方便孕妇阅读，《怀孕百科(完整版)》以时间顺序为脉络，从新婚到怀孕，从怀孕到分娩，逐步
论述，一点一点地打消初孕妇的担心与顾虑，并且对怀孕历程进行同步指导，帮助初孕妇安心怀孕，
轻松分娩。
 为了深化阅读，还在书中相应地插入了一些比较实用的小贴士，对初为人母者会有很大帮助。
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