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内容概要

　　农历九月九日，为传统的重阳节。
因为古老的《易经》中把“六”定为阴数，把“九”定为阳数，九月九日，日月并阳，两九相重，故
而叫重阳，也叫重九，古人认为是个值得庆贺的吉利日子，并且从很早就开始过此节日。
庆祝重阳节的活动多彩浪漫，一般包括出游赏景、登高远眺、观赏菊花、遍插茱萸、吃重阳糕、饮菊
花酒等活动。
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章节摘录

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<我们的重阳>>

编辑推荐

为何重阳节文人墨客们总喜欢饮酒登高赏菊呢？
这重阳节到底是怎么来的呢？
在这个节日里，全国各地的民情习俗究竟有些什么差异呢？
⋯⋯ 如果你对这个节日有兴趣的话，那么，你在《中国传统节日系列:我们的重阳》中都会找到满意
的答案。
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