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内容概要

　　《新农村建设丛书》是一套针对“农家书屋”，“阳光工程”，“春风工程”专门编写的丛书，
是吉林出版社集团组织多家科研院所及千余位农业专家和涉农学科学者，倾力打造的精品工程。
　　本丛书共分5辑，每辑100册，每册介绍一个专题，第一辑为农村科技致富系列，第二辑为12316专
家热线解答系列，第三辑为普通初中绿色证书教育暨初级职业技术教育教材系列，第四辑为农村富余
劳动力向非农产业专业培训教材系列，第五辑为新农村建设综合系列。
　　丛书内容编写突出科学性，实用性和通俗性，开本，装帧，定价强调适合农村特点，做到让农民
买的起，看的懂，用的上，希望本丛书能够称为一套社会主义新农村建设的指导用书，成为一套指导
农民增收，脱贫致富，提高自身文化素质，更新观念的学习资料，成为农民的良师益友。
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章节摘录

　　第一章　概述　　大白菜是十字花科芸薹属一、二年生草本植物，别名结球白菜、黄芽菜、包心
白菜等。
大白菜是中国特产蔬菜之一，在全国各地普遍栽培，在海拔3600米（如西藏拉萨）地区也有种植，但
主要产区在长江以北，为冬、春季的主要蔬菜之一，种植面积占秋播蔬菜面积的30％-50％，食用期长
达半年之久，故称为“半年菜”、“当家菜”、“坐镇菜”。
　　实践证明，虽然大白菜是高产蔬菜，但由于品种、气候、水肥、土壤及病虫害的影响，要想年年
获得稳产、高产并不容易。
为了帮助广大农民提高大白菜的栽培技术水平，增加产量，提高经济效益，本书将综合介绍一些大白
菜的生产概况、优良品种选择、植物学性状、生长发育周期、对环境条件的要求、不同季节高产优质
栽培技术、病虫害防治及贮藏加工等内容。
　　第一节　吉林省大白菜生产概况　　一、大白菜在蔬菜生产中的重要地位　　俗话说“百菜不如
白菜”。
大白菜叶球品质柔嫩，每100克产品含水分94～96克、碳水化合物1.7克、蛋白质0.9克，还含有矿物盐
及维生素等多种营养物质。
可供炒食、煮食、凉拌、做馅或加工腌制。
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