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前言

前言 血型真的能决定命运吗？
血型真的能决定命运吗？
有资格回答这个问题的人，恐怕只有能见正比古先生一个人了。
因为他正是当下这股血型热的缔造者，其他血型研究者与爱好者充其量只能算是他的铁杆粉丝罢了。
血型真的能决定命运吗？
你想知道答案？
那就继续往下看。
话说多年前，能见先生受到姐姐幽香里所画的一张血型缘分图的启发，开始痴迷于血型研究。
由于其广播作家、杂志主编与相扑评论员的多重身份，他有较多机会接触形形色色的人，包括政坛要
员、影视明星、体育明星、电视节目主持人等社会名流，他还深入到各式各样的沙龙中去，只要与对
方一熟悉，就询问对方是什么血型，并暗自揣度此人的性格、气质和职业，猜到后来居然几乎百发百
中。
就这样，“怪人”能见先生用了近30年的时间，根据大量翔实而严谨的一手资料，完成了他的第一本
专著《血型与人生》，没想到，上市一个月就卖光光，总销量达到160万册！
 该书还被引进至美国、英国、法国、芬兰、韩国、印度尼西亚等20多个国家，所有读到这本书的人无
不为之震惊：“能见先生真是太厉害了，比我自己还要了解我自己！
”“我一定要见见这位‘血型先生’！
”大量读者来信从全球纷纷寄来，电话铃声此起彼伏，即使能见先生搬了两次家，换了三次电话号码
，依然被忠实的粉丝围追堵截，俨然影视明星。
但他并没有因为获得的巨大荣誉而停下研究的脚步，陆续又写出了《血型与爱情》《血型与性格》《
血型与交际》等著作，出版后统统荣登各大图书畅销榜TOP10，全球累计销量超过1000万册！
 从此，日本进入了崭新的“血型时代”。
如今，在日本，幼儿园里会把小朋友按血型分组看管，婚介公司会要求征婚者进行血型匹配度测试，
公司招聘员工的时候也要应聘者表明自己的血型，就连日本国家体育队也依照队员的血型制订不同的
训练方案。
不仅如此，日本前首相麻生太郎也在其官方网站上标明自己是A型，而他的竞争对手、民主党党首小
泽一郎则是B型。
因为按照血型学说，B型人缺少外交手腕和领导能力。
这时候如果问：血型真的能决定命运吗？
我敢肯定，90%的人会说：当然！
但是，能见先生却会说：不！
这才是最权威的答案。
能见先生在每次演讲中都一再重申：“我不是宿命论者，血型理论绝不是算命，它所得出的结论全部
是依据大量调查分析得出来的，血型理论也不能作为评判人或者把人分等级的标准。
“漫漫人生道路上，不经过实践无法认识的东西实在太多，而现实又不允许我们先试验一番之后才上
路，所以我们必须认识和了解自己的血型，把握自己的性格，对自己的社会适应性在客观上有所认识
。
更重要的是，要学会怎样扬长避短，把个人潜能发挥到极致，并让人际关系更和谐，让家庭氛围更愉
悦，让工作更顺利更高效，让自己尽情地享受美好生活。
”也就是说，血型无法决定命运，但了解血型，可以改变命运。
在经济不景气的现在，人们的神经越来越脆弱敏感。
这个时候，何不用有趣又有实际意义的血型话题，来振奋一下精神，找回失去的纯真，塑造新型的人
际关系，与恋人、朋友、家人、上司、同事和谐共处呢？
嗯，希望小编我这个小小的愿望能够实现吧。
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内容概要

《血型与性格》这本书比你更了解你自己！
你跟哪种血型的人最有缘？
最适合从事什么工作？
最容易得到哪种血型的上司青睐？
别急，血型先生这就告诉你。
　　本系列图书通过剖析各种血型人的基本性格和气质，针对恋爱婚姻、人际关系、职场生存、人生
指导等每个人都会面临的现实问题，提出科学、有效的建议，内容甚至细化到了某种血型的人如何与
其他各种血型的上司、部下、同事、恋人、朋友、家人和谐共处，既是一套自我启发书，也是一套详
尽的人生指南。
本系列图书还配有可爱的插图，图文并茂，更加让人爱不释手。
　　在经济不景气的现在，何不用有趣又有实际意义的血型话题，来振奋一下精神，理顺所有规划和
人际关系，重新找回失去的激情呢？
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作者简介

能见正比古，典型的B型人，兴趣广泛，先后做过广播作家、杂志主编、相扑评论员。
在姐姐幽香里的影响下专注于血型研究，并依据自己的血型理论娶了一位O型女子为妻，不料婚后战
事频发，数年后才知道妻子实际为A型，从此改变婚姻策略，果然风平浪静、甜蜜有加。

　　能见正比古
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章节摘录

1．血型与性格的科学性10年来，我收到的读者来信和电话达几万人次，并同他们中许多人见过面。
许多人与我的观点发生共鸣，并且表示吃惊和理解。
他们经常这样说：“真是神了，简直同我的情况完全一样！
为什么您猜得这么准？
”“猜得准”这个说法虽然不太妥当，但却证实了一个惊人的事实，即通过血型的比较可以知道人的
特性。
这个事实远远超出了我的预料。
当然，也有人的反映有些不同。
对此，尽管我的语言表达能力有限，不可能让所有人都接受我的观点，但是只要有条件，我都会做出
努力，说服他们承认这种事实。
因为这些人大多是对自己的性格缺乏全面或者正确认识的人。
从某种意义上讲，人对自己是最不了解的。
因此，常常有这样一种人，他们认为别人都同我书中说的一模一样，唯独他们自己不一样，这可真是
一种有趣的现象。
还有不少人对性格的概念抱有错误的理解，他们把愿望或单纯的习惯同性格混为一谈。
有时还有人忘记了时间、场所、情况等环境条件给性格带来的影响。
他们不知道，在特殊的环境条件下，性格特征会发生完全相反的变化。
因此，本章的内容对爱斯基摩人和中非矮人不完全适用。
如果能够连同自己的环境条件一起考虑，那么本书指出的性格特征，估计会有90%的参考价值。
余下的10％是我尚未研究明白，还需要通过今后的调查加以修改的内容。
2．O型人的性格本质——热爱生活，重视力量O型人的性格本质是，最容易表现出生物的生存愿望。
O型人的其他性格特征都与这个性格本质有关。
O型人热爱生活，精力旺盛。
平时总是把生活目标放在首位，对利害关系和个人得失能够冷静、迅速、准确地做出判断，并果断地
采取相应的措施，富于现实感。
当目标确定后，能够向着目标直奔，为了达到目的而坚持不懈。
O型人非常关心自己的生命安全和健康状况，其中许多人对生命具有绝对肯定和赞美的思想。
因此，作为现实主义者的O型人，同时又非常浪漫，喜欢富有诗意的语言表达，欣赏有目的的生活方
式。
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媒体关注与评论

血型真是一个奇妙的东西，它影响我们的性格、职业，甚至连爱情也在它的掌控之中，哪种血型的人
与哪种血型的人容易一见钟情，四种血型的人各有什么缺点，哪种血型组合的夫妇容易出现什么矛盾
，它统统知道。
当然，甜蜜幸福的秘诀也藏在它的收纳柜中。
　　——亚洲人气明星 星座小王子
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编辑推荐

《血型与性格》：日本血型心理学开山鼻祖能见正比古经典之作让1亿日本人热血沸腾的超级畅销血
型书★ 重印200多次★ 全球发行总量超过1000万册★ 这是历史上最经典的血型书，能见先生是我非常
推崇的一位前辈。
——亚洲星座血型权威星座小王子真诚推荐
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