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前言

　　序言　　预言中的隐秘权力　　天下非一人之天下，惟有德者能享之。
　　————《烧饼歌》　　史家有言，在封建皇权时代的中国，官府有着对百姓合法伤害的权力—
—如果这一观点没有问题的话，我们就必须要关注这样一个问题：那困扰了大中国近五千年的皇家权
力是怎么形成的？
　　权力不是从天上掉下来的，它不过是群体博弈的均衡结果，是公众意志的体现，任何时代的权力
都摆脱不了这个范畴，前提是：这种由群体社会博弈所依据的法则是否合理。
　　关注这一问题，起因于传统的预言文化所给予我们的启迪。
　　中华预言文化博大精深，充满了奇趣的构造与令人迷醉的力量。
很多时候，预言不仅能够先知先觉演绎文化与历史，它甚至会影响到历史的进展与发生。
　　古老的《烧饼歌》抄本就曾涉及了清朝维新变法时代的一个历史插曲。
维新运动失败之后，一个官员不幸因为自己的名字出现在《烧饼歌》中而枉送了性命。
摒除了历史性预言的工具价值，单以其社会博弈的角度而论，对《烧饼歌》的研究于今而言也有着非
同一般的指导意义。
　　透过这部《烧饼歌》，历史是如此地逼近我们的视线，让我们从中得以一窥这短促而激烈的历史
片段所勾勒出来的社会博弈法则——五千年皇权之所以形成并延续的秘密，尽在于那一首首粗鄙不堪
的隐语之中。
　　五千年皇家权力的秘密——在这本小册子中一览无余。
　　从大明王朝立国的洪武元年开始，此后600余年的历史浓缩为一部短暂的皇家权力易替更始的简捷
过程，由是可以让我们看到催生这可怕的皇家权力生生不息的内在机制——第四种博弈的基本法则。
　　博弈是人类社会合作的前提，是社会组织形成及发展的最基本规律，不同的博弈模式界定着不同
的社会法则。
所谓第四种博弈，指的是以恐惧为心理症因，以相互伤害为目的的社会博弈态势——唯有这种双输的
博弈模式，才创造出五千年皇权这种怪物。
在皇权的界定之下，每一个人都是输家，甚至连唯一的赢家皇帝本人，也只不过是在透支其子孙后代
的福祉。
　　正是这以双输为主要特征的第四种博弈，才使得中华文明五千年走不出推倒重来的皇权更迭之怪
圈。
　　五千年之久的皇家权力并非是从天上掉下来的，而是群体力量的自发选择。
于此意义而言，所谓的权力，无非是公共意志的代名词。
　　权力不是一种有形的物体，对它的认知决定着最后的结果。
如果说于皇权压制之下五千年之久的民众曾经饱受这种极端权力的摧残的话，那只是因为民众缺乏对
于皇家权力的最基本了解。
　　知识就是力量，唯有智慧才能改变人的命运。
　　我们之所以受制于权力，那只是因为我们不了解权力。
　　无论任何时候，只要我们能够对社会群体博弈所形成的意志合力有所了解，对于权力的最终形成
有着一个清晰的认知，那么我们就会从权力的必然王国进入到权力的自由王国，体会到思想与智慧的
价值。
　　本书正是从群体博弈而导致的皇权产生及演化开始，全面剖析权力的形成及起到作用的社会机理
，通过这一过程让我们了解权力如何形成并在人们的日常生活中是怎样发挥作用的。
　　漫长的五千年历史只是告诉了我们一句话——权力就是公众意愿的表达，任何执掌权力者莫不是
有意无意地奉行着公众意愿而行事，倘使一个民族越来越多的人反求诸己，而不是求诸外在，更非是
苛求于他人，那么这个民族就会变得越来越理性，也越来越充满智慧。
　　相对而言，这也是预言文化赋予我们的历史与政治智慧。
　　是为序。
　　2008年6月16日
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内容概要

《烧饼歌》是刘伯温与朱元璋关于明朝国运对答的一部诗歌体预言，它不仅揭示了明朝的历史发展脉
络，甚至对明清之后的若干年的历史都有预言。
这些预言准确无误，但又有很大的模糊性，事情没有发生，任你绞尽脑汁，未必能得其要领。
而事情发生之后，历史与预言的若合符契让你惊叹。
因此吸引了无数的人为它痴迷，试图通过它了解未来的历史。
　　《烧饼歌》与《推背图》《乾坤万年歌》《马前课》《梅花诗》《藏头诗》《黄蘗禅师诗》并称
为“中国七大预言书”，是我国最具特色的一本奇书。
　　本书对《烧饼歌》做了通俗诙谐的解读，作者没有简单地停留于历史现象的解说，而是独具慧眼
地从皇权、士大夫、民众博弈角度解释历史发展的必然性。
从这一视角，原来看似矛盾、荒谬不可理解的历史一下了豁然贯通，拨云见日，让人明白了历史发展
的必然性，存在的是必然的——存在的总是有理由的。
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章节摘录

　　1.风角阴阳刘伯温　　明太祖一日身居内殿食烧饼，方啖一口，内监忽报国师刘基进见。
太祖以碗覆之，始召基。
　　入礼毕，帝问曰：先生深明数理，可知碗中是何对象？
　　基乃捏指轮算对曰：半似日兮半似月，曾被金龙咬一缺。
此食物也。
开视果然。
　　作为中国民间仅次于诸葛亮的智囊人物，刘伯温其人的传奇色彩极浓，这种民间传奇的认同甚至
湮没了他的历史形象。
在这本《烧饼歌》中他将为我们展示他诸多的神异技能中的一种：　　能掐会算，上知五百年，下知
五百年。
　　就在洪武元年，也就是公元1368年的某一天里，他在民间的传说中走进了朱元璋建都南京的皇宫
。
当时朱元璋正蹲在龙椅上啃烧饼，他见刘伯温进来，便将烧饼用一只碗扣住，问道：先生明知数理，
可知这碗中所覆为何物？
　　刘伯温眉毛垂下，暗起一卦，是为火地晋，变卦为泽地萃，卦中坤为体，知此物多半是五谷之属
，用卦为火，象征着日，体卦又象征着月亮，而变卦的卦象上又显示此物缺失了一角。
由此，刘伯温断道：　　半似日兮半似月，曾被金龙咬一缺。
　　听了刘伯温的话，洪武天子击节赞叹，并问起大明王朝此后的国运。
　　于是刘伯温不负人之所望，或唱或吟，即兴创作了四十几首隐语歌谣，不仅全面地演绎了此后大
明王朝的几乎所有大事件，更连同清朝甚至包括清后的历史进行了推演，形成了至今仍然在市井中流
传的《烧饼歌》。
　　《烧饼歌》中的隐语歌谣，词句饶有情趣，朗朗上口，易于记忆，纵不识字的人，听了之后也会
过耳不忘。
　　而且《烧饼歌》对于此后中国的民众的影响力量，几乎到了无远弗届的地步。
金庸先生的名著《鹿鼎记》中，其主人公韦小宝是一个不识字的市井无赖，却也能出口成章：“手执
钢刀九十九，杀尽胡儿方罢手⋯⋯”对《烧饼歌》中的歌谣倒背如流。
　　刘伯温对于中国传统文化的贡献远不止于“能掐会算”，那太小儿科了，这活儿连一个乡下的教
书先生都干得了。
实际上，史实中的刘基，在历史上出场时的表现，其优异程度更远甚于区区一个《烧饼歌》。
　　据《明史卷一二八·刘基传》所载：公元1363年，朱元璋与“大汉皇帝”陈友谅决战于鄱阳湖，
每天交锋十几次，战士死伤无数。
这一天，朱元璋正坐在临时坐具胡床之上指挥作战，刘伯温在一边侍候，忽然之间刘伯温跳起来大喝
一声，催促朱元璋立即更换舰船。
朱元璋匆忙转移到另一艘船上去，还没有坐稳，只听轰的一声巨响，一发飞炮将朱元璋刚才乘坐的御
船打得稀烂⋯⋯汉军陈友谅正看得高兴，却忽见朱元璋驱水军疾冲而来，陈友谅无奈，只好落荒而走
，中流矢而毙命。
　　这么看起来，刘伯温的“能掐会算”是有其史学依据的，当非民间百姓凭空臆想。
　　事实上，刘伯温其人的确是精于星相谶纬之学的，所以民间推崇他的阴阳风角之说，自不足为怪
。
更何况，当时西蜀赵天泽评江左人物，居首位的就是刘伯温，并认为他有着诸葛孔明的谋略。
士林的点评进一步强化了刘伯温的传奇色彩，所以于民间百姓而言，这样的刘伯温，若是不作个《烧
饼歌》指点、普度天下众生，那委实可惜了他的才华。
　　但是奇怪的是，纵然民间人士对于刘伯温的神奇深信无疑，可关于“鄱阳湖救驾”这一节史实，
却在民间鲜有人闻。
即使有人知道这事，却多是把功劳算到了另一个人的身上，这又是什么缘故呢？
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　　2.历史博弈的传奇预言　　帝即问以天下后世之事若何。
　　基曰：茫茫天数，我主万子万孙，何必问哉？
　　在这里，朱元璋开始询问刘基大明帝国未来的命运，这个问题可真是难住了刘基，他回答也不是
，不回答也不是⋯⋯他只能是含蓄而隐晦地告诉朱氏：你的天下，到了万历朝的儿子孙子辈，就完蛋
了——万子万孙，何必问哉——而我们所关注的刘伯温鄱阳湖救驾的故事，在民间自有其传统话本，
只不过话本的主人公却不是刘伯温，而是周颠。
　　周颠何许人也？
话本上说不详。
弄不清楚，没人弄得清周颠是谁，查不到他的家谱族谱，但大家确信曾有这么一个怪人出现过。
　　到了当代，还是由金庸先生搞了个石破天惊的玩法，他在射雕三部曲《倚天屠龙记》中将周颠设
计为光明顶明教中的五散人之一，有一身吓人的武功，凡是在没有高手出场的武术比赛中，一律都是
他赢⋯⋯　　但是原始话本上却没什么明教，更没有五散人，只是说周颠不知其何许人也，有一段时
间经常跟在朱元璋屁股后面跑跑颠颠，朱元璋讨厌他老是说实话，就拿两口缸将他扣在里边，丢进了
江心。
　　可是到了鄱阳湖水战的时候，这个周颠居然又回来了。
他在船上跑来跑去，扰乱军心，突然之间他大喊大叫，猛一把抱住朱元璋，纵身跳上了另一艘船——
这看起来确有点像是金庸先生笔下的武林高手所为，很可能正是这个特写镜头刺激了金庸先生的灵感
有如泉涌——周颠刚刚将朱元璋抱到另一艘船上，陈友谅军的石炮就打了过来，轰的一声，将朱元璋
的御船打烂。
　　话本上说周颠还有许多神异的事迹，但显然话本的记述者也弄不清楚这些神异事迹是什么，只是
告诉我们说朱元璋后来无限地想念周先生，然而周颠却再也不出现了。
于是朱元璋于失望之际，嘟囔道：此人或许已经成仙了吧⋯⋯　　成仙！
　　可以确信的是，朱元璋一定是真的非常想念周颠，毕竟这样好玩的部属是很难找到的，不管任何
人，你将他扣在缸里后再扔进江里，等回来的时候肯定是一具尸体，偏偏这周颠玩出了新的花样，这
如何不能让陛下“龙颜大悦”？
　　周颠的传奇，表面上看起来与《烧饼歌》没任何关系，但它却是解开《烧饼歌》的密钥，只要我
们学会了解读周颠，就知道如何解读刘伯温，就知道如何解读《烧饼歌》之于民间的深刻意义。
　　这个意义的本质就在于，刘伯温之所以要能掐会算，周颠之所以必须水火不侵，那是因为在与皇
权博弈的时候，非如此不足以保全性命。
　　皇权的可怕性就在于它的无限性，例如在话本之中，朱元璋只是因为心情不好，就可以随意杀戮
无辜，这种杀戮于皇权而言是完全合法的，而百姓在这种超越了常规理解的权力面前没有丝毫的抗拒
能力。
惟其寄望于神仙的法术，才有一线苟延残喘的可能。
　　在这里隐含着中国民众对于社会博弈常识的理解，这一理解构成了民间行为的基本思想，而我们
的社会，也正是在基于这种思想之下形成了合力，行走过它那条独特的道路。
　　这种解读方式一如前之所述，在民众的心里，人与人对等的博弈是不存在的，因为权力框架正是
以不平等为依据而存在的。
　　人在社会地位不平等的情形下，不可能出现平等的博弈关系，有的只是权力的滥用与无奈的屈服
。
　　我们的传统坚信，唯有一种力量能够与权力相抗衡：神仙之术！
　　神仙之术，对抗无限的皇家权力。
　　但是神仙之术——不管这种东西是否存在——在民众的心里，仍然是为了皇家那无限的权力而服
务的。
　　周颠被扣在缸里扔到江中，当他以神术脱身之后并非是快意恩仇，一刀宰了朱元璋，相反，他反
而是不计前嫌地救了朱元璋，而朱元璋则将此视为理所当然，并无丝毫的愧疚之心。
这正是人在权力的滥用之下最无奈的表现，权力者不需要任何制约，而权力下的群体却只能继续维持
皇权的运转。
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　　由此可见，在传统中，即使是神仙之术也只不过是皇家合法权力的一部分。
但尽管如此，一旦当民众拥有了最渴望的神仙之术，他们也就拥有了与皇家权力抗衡的资本。
　　无论是神通广大的刘伯温，还是语意含混的《烧饼歌》，其主要的社会价值与意义，也正在这里
。
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编辑推荐

　　雾满拦江《推背图中的历史》后又一力作，刘伯温不可思议的预言奇书！
　　作者以《烧饼歌》揭示的历史为线索，从博弈论的角度解说中国明清以降的历史，指出高度中央
集权的封建帝制是一种零和博弈，是导致中国停滞、徘徊、落伍的根本原因。
作者呼唤一种立足现实，有利于大多数人的利益都能得到保障和发展的新的博弈机制的出现。
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