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前言

　　新闻和历史，完全是两个极端。
什么是新闻？
这话可以由我来问，却不能由我来回答。
因为我不是新闻界中人，相反可以说是旧闻界中人——向后看，研究古代历史的。
那么以一个读者的身份来理解，新闻——也就是报纸上刊登的文字——包括：最新发生的事件、读者
第一次知道的事情、读者想知道的事情、想让读者知道的事情。
这样一来，新闻就可以和历史联系起来了，也就和我联系起来了。
　　那一天，守国王总带着《厚重河南》的负责人、编辑、记者等一大帮人，来河南大学，商谈关于
《大宋南迁》的策划，说是要在《厚重河南》上每天一版、连续一个多月报道北宋灭亡、宋室南渡的
过程。
这让我吃了一惊：没想到报纸竟会如此关注历史问题！
没想到报纸竟会如此强势出击、大张旗鼓地关注大宋南迁！
　　历史学家是耐得住寂寞的人，耐不住也不行，所从事的就是寂寞的事业，只有极少数人知道。
突然间，一段历史要火了，就像好好地从矿井中走出，面对大众的迎接一样不知所措。
静下心来想，对史学来讲，这是求之不得的事情啊。
普及历史知识，还有比发行量超过百万的媒体更好的方式吗？
出于社会责任感和历史使命感，我应邀担任了学术顾问。
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内容概要

　　《大宋南迁》主要内容包括寻访宋朝的“圆明园”、花石纲“压沉”东京汴梁、满朝宠臣皆酷哥
帅男、人心散了，队伍不好带、自家“神兵”助金人破城、繁华帝都变人间地狱和风的侧面：秦桧“
站起来了”！
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书籍目录

向东南追踪历史（序言）温故1127第一章 中原重创一 寻访宋朝的“圆明园”二 花石纲“压沉”东京
汴梁三 满朝宠臣皆酷哥帅男四 人心散了，队伍不好带五 自家“神兵”助金人破城六 繁华帝都变人间
地狱风的侧面：秦桧“站起来了”！
第二章 秋来一龙东南飞一 鬼话“渡”得康王归二 靖康：康王PK钦宗的谶语三 龙起应天府凤舞汴梁城
四 行都为秋风所破歌五 靖康之耻再现扬州六 赵构卫队兵变杭州七 捉赵构，金兀术“搜山检海”八 擒
兀术，韩世忠“瓮中捉鳖”有些事情让人无法释怀第三章 仰天长啸收拾旧山河一 开封人探望“三呼
”英雄二 东京留守顺昌巧破拐子马三 南宋版“杯酒释兵权”四 南宋爱国诗词的灵魂泥塑岳飞铁铸桧
第四章 直把杭州作汴州一 “艮岳之裔”袭“艮岳之态”二 孟元老尽录东京梦华三 白娘子乔迁雷峰塔
下四 丰乐楼再造“汴京气象”五 洛学南下掀翻新学、蜀学老调新声都已唱完“大宋南迁”系列报道
研讨会纪要（代后记）
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章节摘录

　　如果金人肯退兵就好；要不然，我就跟他们争到底。
宁肯丢脑袋，也不让国家蒙受耻辱。
”宋钦宗一听宗泽口气那么硬，怕他妨碍和谈，就改派他到磁州（今河北磁县）任知州。
结果宗泽不仅在磁州击退金兵，还主动出击，获取一些战果。
金兵攻打开封时，北宋几乎所有的军队都不敢前去救援，唯有宗泽率领自己的数千人马进攻金兵，连
打十三次胜仗，但终因势单力薄，不能解开封之围。
　　宋军大多是步兵，与金军的骑兵作战很吃亏，往往经不住敌骑冲突，一触即溃。
但宗泽有自己独特的办法，他在总结前人经验的基础上，创制了“决胜车”：1人驶车，8人推车，2人
扶轮；3人执牌辅车，20人持长枪辅车，18人以神臂弓随车远射，每辆战车共用50余人。
每10车差大使臣1员总领，编为一队。
行则为阵，止则为营，专门对付敌人骑兵的进攻，非常有效。
　　升任东京留守后，宗泽下令制造了1200辆“决胜车”，等待着金军到来。
　　1127年年底，宋高宗赵构已沿着运河逃到扬州，金军再次攻打开封。
有官员主张拆去黄河上的浮桥，阻止敌人来犯。
宗泽坚决不同意，反而要求保护好桥梁，诱使金军过河来犯，以寻找机会消灭他们。
他派统制刘衍开赴滑州（今滑县），刘达开赴郑州，各领兵2万，战车200乘，打出去牵制敌人。
　　结果金兵过河后发现不对劲，乘夜逃回黄河北岸，并拆了浮桥阻止宋军追击。
第二年春天，金军抵达郑州后进犯开封，其前军抵达白沙镇，离开封只有几十里路，开封顿时人心震
恐。
宗泽听到消息时，正与朋友下围棋，他面对众人笑着说：“你们张皇什么？
前方的将士必能破敌。
”他派遣了一支数千人的精锐部队绕到敌后尾随。
当金军与正面防守的宋军交锋时，这支精兵从背后夹击，金兵果然败走。
宋军乘胜收复了延津、河阴等县，一直追到滑州。
宗泽部将刘衍分兵夜袭滑州西三十多里处的金兵营寨，尽得其辎重粮草，至此宋军大获全胜。
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编辑推荐

　　《大宋南迁》腐败可以亡国，皇帝成了难民；撕心裂肺的文明冲突，流血漂橹的民族融合。
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