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内容概要

　　本书集57个热点旅游国家的人文宗教、衣食住行、婚恋习俗、传统节日、民间习俗、禁忌提醒于
一册，为出国旅游、留学、考察提供全方位指引。
重点介绍了这57个国家的风情和民俗。
他国之俗即为别国之奇，传之愈广愈令人向往，要去玩赏，学习，横生情趣，怡人心智。

文中地理、气候、风土人情、宗教信仰，衣、食、住、行，娱乐、体育、传统文化与节日，建筑、禁
忌和婚嫁等内容包罗万象。
衣食住行是与每个人息息相关的事，到他国旅游更不可不了解一二。
诱人的地方美食，如法国名菜蜗牛、青蛙腿和鹅肝，红葡萄酒的配餐用法，土耳其烤肉香不离口；让
人眼花缭乱的日本和服及意大利时装、西班牙斗牛服、土著人的树衣和兽帽等令人想一睹真容，美轮
美奂的奇特建筑是大家极想身居的地方。
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章节摘录

　　日本--太阳升起的地方　　日本位于太平洋西岸，是一个由东北向西南延伸的弧形岛国。
西隔东海、黄海、朝鲜海峡、日本海与中国、朝鲜、韩国、俄罗斯相望。
陆地面积37．78万平方公里，包括北海道、本州、四国、九州4个大岛和3900多个小岛屿。
全国有160多座火山，其中50多座是活火山。
为世界上有名的地震区。
富士山是全国的最高峰。
境内河流流程最长的信浓川长约367公里。
最大的湖泊是琵琶湖。
　　终年温和湿润，冬无严寒，夏无酷暑。
夏秋两季多台风，6月份多梅雨。
　　民族构成比较单一。
日本列岛上除了人们熟知的“大和人”以外．还生存和繁衍着别具民族特征的阿依努人（主要生活在
北海道的胆振、日高等地）和琉球人（绝大部分生活在冲绳县所在地--琉球群岛）。
大和人亦称“和人”，是日本民族的主体，约占总人口的98%以上。
国语是日本语。
　　海岸线漫长曲折，境内山地崎岖、河谷交错，景色优美壮丽。
此外，日本名胜古迹众多，姬路城、法隆寺、白神山地、屋久岛、古京都的历史建筑等已被列入《世
界遗产名录》。
这些引人入胜的旅游景点常年吸引着大量游客前往观光。
　　⋯⋯
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