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内容概要

《核辐射防护知识问答》内容简介：2011年3月11日，日本东北部海域发生强烈地震并引发大海啸。
福岛第一核电站数个机组在地震和海啸中电源设备受损，失去冷却水供给，导致发生燃料棒熔毁事故
。
厂房附近的环境辐射水平明显增高，厂房内发生了氢气爆炸事故。
高辐射水平严重妨碍了核电站事后补救行动，核泄露的发生更引起了邻近地区人们的恐慌。
日本政府已安排半径30千米范围内的居民撤离。
随着放射性尘埃的飘移，周边国家也都加强了对各地区环境的辐射监测，密切关注着事态发展可能对
本地区产生的影响。
政府部门每天随时发布着有关信息，让广大群众了解事实和进一步发展的可能情况。
核辐射是人们看不见也感觉不到的，只能用仪器测量。
人们大多并不了解有关的核科学知识及如何判断核辐射对人的危险程度，在这种情况下，人们的感觉
常常与实际不符，有时面对哪怕很小的危险也会感到不安，容易传播谣言并可能出现不恰当的行动，
招致不必要的损失。
因此，系统地、深入浅出地向公众讲解核辐射防护的知识是十分必要的。
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书籍目录

第一章　核辐射防护基础知识
　1．什么是核辐射?
　2．微波也会引起伤害，核辐射防护是否像防护微波一样?
　3．原子核是什么?为什么发会出核辐射?
　4．原子核的不稳定是天生的还是人为引起的?
　5．为什么核能生产会有放射性核素伴随着产生?
　6．什么是半衰期?
　7．核衰变放出的核辐射有几种?
　8．自然界中天然存在的电离辐射源有哪些?
　9．天然辐射需要防护吗?
　10．什么是“辐射剂量”?
　11．毫希是什么单位?
　12．当量剂量、有效剂量这些量只用于防护是为什么?
　13．什么是核污染?用什么来衡量它?
　14．了解核污染情况有何意义?
　15．对摄入放射性核素如何进行生物学评价?
第二章　辐射健康危害与核事故医学处理
　(一)辐射生物效应
　　1．辐射照射对健康的危害是怎样被认识的?
　　2．辐射是怎样对人体健康产生危害的?
　　3．如何理解辐射生物效应?
　　4．确定性效应是有剂量阂值的辐射效应吗?
　　5．放射反应是放射病吗?
　　6．急性放射病的临床表现如何?
　　7．随机效应没有剂量闽值吗?
　　8．辐射致癌有哪些特点?
　　9．何为躯体效应?
　　10．遗传效应是如何影响后代健康的?
　　11．如何看待辐射健康危害?
　(二)核事故医学应急处理
　　1．核事故医学应急救援的目的和基本任务是什么?
　　2．我国核事故医学应急救援细织的主要任务是什么?
　　3．我国核事故医学应急的职责范围包括哪些?
　　4．核事故医学应急处理的原则是什么?
　　⋯⋯
第三章　辐射防护的原则与措施
第四章　辐射技术应用
第五章　核电站与核安全
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章节摘录

插图：19.实施防护措施的代价和利益是什么？
为了获得利益实施的任何防护措施都必然要付出代价。
所预期获得的利益主要是减少人们受辐射照射的剂量，从而减小人们所承受的有害健康的风险。
而实施防护措施不得不付出的代价包括实施该防护措施所需要的物质、设备、服务、涉及人员的误工
损失以及在实施该防护措施过程中可能存在的风险等。
例如，在发生严重核事故的时候要撤离一定范围内的群众，撤离的利益是明显的，它几乎可以完全避
免如果不撤离而遭受的辐射剂量，但是撤离也要付出代价，撤离的代价主要有运送被撤离人员的交通
工具、安置场所、被撤离人员在撤离期间的伙食费用和误工损失、简单的医疗服务、人员运输过程中
发生交通事故的风险等。
我们可以将各种利益和代价换算成货币价值，从而进行定量的比较。
20.对防护措施进行代价利益分析太复杂，发生了事故再分析，这样会贻误实施防护措施的有利时机吗
？
这个问题提得很好。
实施任何防护措施都有时性，只有在恰当的时间实施恰当的措施才能收到良好的效：果。
为了避免发生事故时没有时间认真分析防护措施的代价和利益而耽误决策、贻误实施防护措施的最佳
时机，我们可以平时就把这些工作做好。
可以根据当地的情况预先计算实施各种防护措施所需付出的代价，再计算这些代价所相当的辐射剂量
，这样，在发生事故时，只要估算在当时当地的条件下实施某防护措施能减少多少辐射剂量（称为可
防止剂量或可避免剂量），再将这个可防止剂量和预先计算好的该防护措施的代价所相当的剂量相比
较，如果可防止的剂量大，说明实施该防护措施是利大于弊的，应当实施，否则不应当实施，这样就
可以快速决策。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<核辐射防护手册>>

媒体关注与评论

人类离不开核能，核电工业必须确保用最现代化的反应堆、更完备的纵深防御，把健康和环境风险降
低到给定的安全目标以下。
  　　——陈明焌 中国辐射防护研究院前副院长。
主要从事辐射剂量测量等研究工作。
  核辐射在其为人类做出巨大贡献的同时，也可能会对人体造成某些伤害。
我们所做的工作就是将辐射对人体的伤害控制到最小。
  　　——高增林 中国辐射防护研究院环境医学研究所前所长、中国辐射防护研究院科技委前主任、
总工。
主要从事放射医学与环境医学研究工作。
  辐射对健康的损害是存在的，电离辐射的危险应当与其他行业危险放在一起全面地衡量。
我们对待电离辐射损害的态度应当是谨慎而不是恐惧。
  　　——徐洪兰 全国环境诱变剂学会前理事。
主要从事放射毒理学与放射医学研究工作。
  辐射技术推动了许多交叉学科的技术进步，为社会经济发展做出了重大贡献。
但核技术的广泛应用也必须有严谨科学的安全防护作保证，以最小的代价获取最大利益。
  　　——熊正明 中国辐射防护研究院核技术应用研究室前主任。
主要从事放射性测量与辐射技术应用研究工作。
  误解别人和被别人误解一样不是一件愉快的事。
不能说这本小册子是个精品，但是这里讨论的问题也许是人们现在最关注的，能为消除人们对核与辐
射的误解提供一些答案。
  　　——王恒德 中国辐射防护研究院核应急中心前主任。
主要从事辐射探测、辐射防护最优化、核安全与辐射安全、核事故应急准备与响应等方面的研究工作
。
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编辑推荐

《核辐射防护知识问答》是由山西经济出版社出版的。
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