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内容概要

《时代周刊》评出的世界十大危险建筑之一的“空中第一寺”悬空寺，位于山西省浑源县境内北岳恒
山主峰西侧翠屏峰的悬崖峭壁间，始建于北魏，后经历代修葺，为我国罕有的一座高空古建筑。
悬空寺为全国重点文物保护单位，与邻近的大同云冈石窟、应县木塔形成了一个“金三角”旅游线。

　
全寺皆为木质所建，共有楼阁28间，有塑像的殿阁l8处，其中佛教殿12处，道教殿5处，儒、释、道三
教合一的殿1处。
共有大小铜铸、铁铸、泥塑、石雕等佛像80多尊。
整个建筑依据力学原理，半插飞梁为基，巧借岩石暗托；梁柱上下一体，廊栏左右紧连；背崖依龛，
别具匠心。
其殿楼的分布、形制的装饰，对称中有变化，分散中有联络，曲折出奇，虚实相生。
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章节摘录

版权页：   插图：    魏晋南北朝是道教由诞生到发展、改造的特殊时期。
三国时，早期的道教处于低谷。
两晋时，随着民间早期道教的逐渐分化，随着统治阶级对道教的不断利用，道教逐渐向上层化发展，
被改造成维护封建统治阶级利益的贵族宗教，相继出现了反映这种思想的上清、灵宝、净明等各道教
宗派，并迅速得到发展。
进入南北朝，道教得以进一步地发展。
北魏太平真君年间，嵩山道士寇谦之自称奉太上老君的旨意，赐以新经，清整道教，除三张（张陵、
张衡、张鲁）伪法。
寇谦之到平城（今大同市）后，被北魏太武帝拓跋焘奉为天师，封为国师，在平城为其建“重坛五层
”的天师道场，“集道士一百二十人，每日祈祷六次”。
又改元太平真君，“亲至道坛，受符箓（lu），备法驾”。
太平真君七年（446）诏天下，兴道灭佛。
太武帝既是国君又是太平真君，寇谦之既是天师又是国师，几乎成了政教合一的道教王国。
此时的北天师道与南朝宋国庐山道士陆修静兴起的南天师道南北呼应，气势非凡。
恒山位在京畿，太武帝五登北岳，并于太延元年（435）在恒山上兴建北岳庙（今北岳寝宫），至此，
恒山道教香火一时大盛。
时恒山道士李皎，便是寇谦之的弟子。
因此，北魏时恒山道派属北天师道。
 隋唐时道教进入兴盛时期。
隋的统一，促进了南北道派的融汇。
隋代虽崇佛，但实行的是道佛并容的政策。
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编辑推荐

《悬空寺》中的悬空寺是时代周刊评出的世界十大危险建筑之一的“空中第一寺”，位于山西省浑源
县境内北岳恒山主峰西侧翠屏峰的悬崖峭壁间，始建于北魏，后经历代修葺，为我国罕有的一座高空
古建筑。
登游时，一会儿钻天窗，一会儿步长廊，一会儿跨飞栈，手扶岩石，兴趣盎然，忽上忽下，如入仙境
。
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