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内容概要

点穴是根据经络脏腑的生理病理变化在人体相关穴位上可产生一定的反映的原理，在技击中用拳、指
、肘、膝等骨梢之强固点来击打人体上的某些薄弱部位和敏感部位即主要穴道，使其产生麻木、酸软
或疼痛难忍，失去反抗能力，造成人体伤亡，从而制服对方的一种武术技击术。

本书内容系武当字门拳秘传到今的点穴制敌与医药救治秘术。
共分五章:“点穴术入门”、“点穴功法”、“解穴术”、“反点穴术”、“跌打损伤救治”等。
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