
第一图书网, tushu007.com
<<经络疗法与美容>>

图书基本信息

书名：<<经络疗法与美容>>

13位ISBN编号：9787810105521

10位ISBN编号：7810105523

出版时间：2001-5-1

出版时间：上海中医药大学出版社

作者：余茂基

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<经络疗法与美容>>

书籍目录

第一章 经络美容概述
第二章 人体经络系统概述
第三章 经络美容按摩的原理
第四章 护肤品所含草本植物精华的美容效果
第五章 食物疗法的美容效果
[附]：古人食疗配伍禁忌经验录
第六章 经络美容重点穴位
第七章 经络美容按摩须知
第八章 经络美容按摩基本手法
第九章 经络美容自我按摩手法
第十章 经络美容简易诊断法
第十一章 经络美容实际应用
第十二章 经络美容皮肤保养知识

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<经络疗法与美容>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


