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内容概要

本书在编写体例上，本书采用西医病名；对每个所选疾病的概念、分类、病因与发病机理、临床表现
及辨证论治等，都作了简明扼要的阐述；每病之下，将验方分为内服和外用两大类，然后按方剂的功
用进行分类编排；每首验方下设方名、出处、组成、用法、功用、适应证等项目，部分验方之后还加
了编者的按语。
    本书内容丰富，条目清楚，所选验方疗效可靠，操作简便，切合实用，不仅可以作为医务工作者和
医学院校师生的参考书，也是众多肢体痛症患者寻医问药、进行自我保健的首选书籍。
愿本书的出版能为广大读者提供帮助。
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书籍目录

一、风湿性关节炎 （一）内服方 （二）外用方二、类风湿关节炎 （一）内服方 （二）外用方三、肩
关节周围炎 （一）内服方 （二）外用方四、坐骨神经痛 （一）内服方 （二）外用方五、血栓闭塞性
脉管炎 （一）内服方 （二）外用方六、骨质疏松症  内服方
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