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内容概要

众所周知，中医文化的内涵极其丰定，首先“医文相通”就是一个重要的方面，故《中医文化撷芳》
开篇即对中医大家的诗文进行赏析点评，以期增强读者文学素养；其次各个层次的岐黄学子在饱览祖
国大好河山的同时，留下了许多脍炙人口的优美散文，读来令人倍感亲切和神往。
中医与书法绘画的关系可谓源远流长，无论是书画对养生怡情的作用，还是中医名家的书画造指，都
是值得在书画史及中医学史上大大书上笔的。
作为中华文化的传承工具，文房四宝亦与中医药有着密不可分的渊源，尤其是古纸的染潢与防蛀，以
及墨的制作，都须臾离不开中药的支持。
香熏、葫芦这些生活中寻常的物件，则见证着中医学与传统民俗文化的水乳交融。
而中医古籍则更是保存和传播中医文化的主要载体，是中医文化中一个不可功缺的重要组成部分。

中医文化在其自身的发展过程中，通过与其他地区和国家的交流和融合而使各方得到不断的完善和进
步。
这也是《中医文化撷芳》意欲阐述的观点之一。

总而言之，《中医文化撷芳》旨在通过对上述几个方面的阐释，进一点拓展中医文化研究的领域，理
清中医文化在中国传统文化中所具有的地位和作用，从而激发起读者对中医、对中医药文化的兴趣和
热爱，并藕此提高医学院样学生的人文素质。
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