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内容概要

本书作者刘炎，擅长中医针灸各科，并从事医疗教学科研工作，有着丰富的临床和教学经验，有“飞
针”专家的美誉。
该书在撰写过程中主要参阅了《中华自然疗法》、《中华特种针疗法》、《中国针灸学》、《针灸治
疗学》、《腧穴刺灸法》等书，并对最近各专业杂志等处有关内容集中加以加工整理，汇撰成书。
专供针灸界、推拿界同仁，针灸推拿爱好者，以及广大的中、西医务人员在临床、教学、科研时参考
。
    全书计分上中下三篇。
上篇常用穴位，共分三章。
第一章是运动针法常用经穴，介绍了十四经在运动针法中常用的经穴180余个。
第二章是运动针法常用寄穴，介绍了常用的经外奇穴70余个。
第三章为运动针法常用线区，专门介绍了头针、腕踝针等50余个线区。
中篇为操作方法，计分二章。
即第四章的毫针刺法，介绍了在运动针法中的各种针刺手法及注意事项等内容，第五章专门介绍各种
运动方式方法，从运动的主、被动分类，到按摩、心理疗法、药物熨敷等各种不同的内容。
下篇为临床应用，计分五章。
即第六章介绍了运动针法的治疗概况及辩证治疗的常识性内容，自第七章起至第十章分别介绍了运动
针法在伤外科、内科、男科、妇科、儿科、五及杂病等近120种常见疾病的治疗。
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刘炎，1941年生，上海松江人。
上海中医药大学教授，针灸推拿学院首任院长，中华全国高等中医院校针灸教育研究会前任会长，上
海市中医药学会中医综合疗法研究会会长，中国针灸学会刺灸分会副理事长。
他擅长中医针灸各科，并从事医疗教学科研工作，有着丰富的临床和教学经验，
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