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内容概要

“回宫格”系依据汉字书写结构规律、书法造型原理与人的视觉习惯等融汇一体后，创造的一种新的
习字格式和习字方法，已获国家专利。
回宫格的主要特点是能明确而直观地显示出字体的结构，具有易懂、易教、易学的作用，能使学习者
在很短的时间内，真正理解和掌握汉字的内在规律。
发明人杨为国在多年教学实践中证实了，采用回宫格方法学字，不论是中小学生还是中老年书法爱好
者，其书写水平进步情况明显加快，并与米字格、田字格、九宫格等习字格式相比，具有更多的优越
性。
文化部副部长高占祥同志为回宫系列字帖作序并题了词，称其为“书法教育的良工利器”。
著名书法家赵朴初、启功、沙孟海先生经过鉴定，又专此题词，给矛极高的评价。
本套习字本共分四册，其中三册的范字分别选自颜真卿、柳公权、欧阳询的楷书，与《回宫格楷书字
帖》配套，供学习者直接临摹之用。
本册是空白的回宫格习字本。
供已有一定基础的学习者对照已出版的其它楷书、行书、隶书等回宫格字帖临习之用。
本套习字本突出结构教学。
考虑到学习需要，在形式编排及整体内容上分描摹、临写两部分，同时按照笔画和结构教学的要求，
附有简明易懂的文字说明。
这种同步开展、循序渐进的方法，有利于学习者开动脑筋，发挥主观能动作用，获得良好的学习效果
。
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