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内容概要

　　《岭南百病验秘方精选（第3版）》从岭南各家数千条验秘方中精选出近千条，加上适应岭南治
病的外地验秘方，《岭南百病验秘方精选（第3版）》编委们的临床验秘方，新加坡中医师何镇发也
提供一些行之有效的验秘方，并收集一千五百多首。
方的排列，体现了中医优势、岭南特色，并采用系列化，也体现了中外合作、医药合作、医药和科研
合作的特色。
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作者简介

　　陈锦荣，男，广东省潮州市人，1945年生，先后毕业于广州中医学院、广东省卫生干部进修学院
，中医内科副主任医师，广东省科普作家，潮州市科普作协副理事长，多次获潮州市科技成果奖。
著作出版有《医林求新》、《悬壶小品》、《潮汕医学谚语》、《中医邪理学业》、《潮州药膳大全
》等二十余部。
　　沈英林，男，教授，主任医师，广东潮州人，父亲为当地名医。
幼承庭训，矢志杏林，1967年7月毕业于广州中医学院疗本科。
三十多年来一直从事中医临床、教学、科研工作。
临床擅长治疗内科杂病、尤其对老年病、慢性肾炎、慢性阻塞性肺病、消化系统（肠胃）疾病及肿瘤
病等多深入的研究和独见的见解。
1997年获广东省中医药优秀科技工作者称号，1998年获广东省中医药科技进步三等奖，2001年获广东
省政府授予“广东省名中医”称号，同年获广东省“南优秀教师”称号，为全国第三批老中医药专家
学术经验指导老师。
1999年参与筹建暨南大学医学院中医学系，担任首届系主任。
　　李恩庆，男，1966年12月生于黑龙江密山，1997年7月毕业于黑龙江中医药大学并获方剂学博士学
位，同年分配到广州华侨医院中医科工作，1999年11月任副主任医师，2002年2月到暨南大学医学院中
医系中药方剂教研室工作，副教授，是中华中医药学会方剂学分会委员，广东省中医药研究促进会理
事。
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