
第一图书网, tushu007.com
<<图解汉方疗法>>

图书基本信息

书名：<<图解汉方疗法>>

13位ISBN编号：9787810362887

10位ISBN编号：7810362887

出版时间：2006-6

出版时间：汕头大学出版社

作者：(日)杵渊彰,(日)稻木一元译者：郑雅云/国别：Japan/日本

页数：239

译者：郑雅云

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<图解汉方疗法>>

内容概要

　　在当前的医疗中，医师有时无法判别患者的病名或生病的部位，然而病人这里痛、那里痛的各种
不适症状仍迟迟无法获得改善；实际上就有很多病患为此困扰不已。
　　西医里对于病名不清楚的症状束手无策，最后多只能判断为心因性的疾病，很多病患也因此被转
入精神科或心理内科。
　　中医里对于这样的症状则是从身心两面来着手治疗。
这种治疗是让人恢复到每个人最初都拥有的完整平衡状态，因此获得了极大的成效。
　　即使没有具体的病名，只要能了解症状，就可以开立缓和症状的处方笺。
虽然症状会渐渐产生变化，汉药也可以因应此变化来调整处方。
　　中医是以提升人体本来的自然治愈力方式来进行治疗，而非仅针对体内局部性的部分，可说是一
种整体性治疗。
　　如果说西医是“治疗疾病本身的医学”，那么中医就是“治疗人的医学 ”。
　　有些病人会一味地倾向于中医，并拒绝西医的治疗，致使病情更加恶化。
其实这是不对的！
中医与西医皆有其各自擅长与不擅长的领域，我们应该善用它有帮助的部分，接受对症治疗。
　　因此，病人本身需要充分理解正确的汉方医学知识，并专心地接受治疗。
　　我们衷心期盼西医与中医能够相互巧妙地融合，让更多病人的症状获得改善。
　　希望本书能够在这样的期许上，发挥它些许微薄之力。
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编辑推荐

　　《图解汉方疗法：家庭必备中医常识百科》特别使用图解，浅显易懂、通俗实用，诚为家庭必备
的中医养生用书。
生病是由气血水的异常所引起，气，气是维持生命的能量，它执行着重要的任务。
气呈现很舒畅的流动状态，就是健康的状态，气的循环不佳时则会出现各种不舒服的情况。
血，血是意指血液与血液的流动，概念中也包含了血液机能。
血与气是同时环绕着全身循环，将养分运送到身体的每个角落。
水，“水”指的是身体中血液以外的液体。
它关系到水分的代谢与皮肤的免疫构造，当水出现异常时称之为“水毒”。
146贴药方、90种药材，教你辨识常见的中药配方与药材，配合病症找到最适合自己的药方。
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