
第一图书网, tushu007.com
<<10分钟轻松做电锅菜>>

图书基本信息

书名：<<10分钟轻松做电锅菜>>

13位ISBN编号：9787810365475

10位ISBN编号：7810365479

出版时间：2003-08-01

出版时间：汕头大学出版社

作者：陈富春

页数：46

字数：20000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<10分钟轻松做电锅菜>>

内容概要

本套食谱完整收录各款中西美食，从经典美味、家常菜色到热门小吃，带你进入幸福的美食天堂，教
你餐餐吃出美味与健康；西式菜肴更让你体会到料理无国界的乐趣，让你家的餐桌从此缤纷热闹起来
。
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作者简介

柯俊年，从小便与传统台湾古早味为伍。
当兵时期因担任伙房厨师之故，便与士官长学习大陆各地之地方菜，结婚后因娶日本人为妻，便常前
往日本，并在日本、法国、意大利等国料理。
目前在台大医院担任营养部治疗饮食厨师，著作有《健康漂亮坐月子》、《女性养生新煮张》等，也
在《快乐厨房》杂志发表不同主题的食谱单元。
并经常受邀参加广播及电视美食节目的表演，如中广晨光序曲、东森食全食美、超级美食王等节目。
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