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内容概要

身为社会性动物，人类绝对需要爱，缺乏了爱，身心将严重受创。
唯有健康、充满活力的家诞，以及提供充分就业、安全感与社会公义的社区，才能完全反映出爱的力
量。
最后，人类还有性灵的需求，它深植于自然中，我们在其中求得性灵的提升与归属感。
这些才是人类真正的需求，也是追求永续社会的基础。

    《神圣的平衡》一书感人有力，提出了具体建议，指导我们如何满足真正的需求，如何创造生态永
续、充实、公义的新生活。
本书也讲述了几则范例，描绘一些化信念为行动的人士，他们如何创造上述的新生活。
更重要的是，本书提供了“重寻人类的自然定位”之道，教导人们如何与周遭世界和平相处。
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作者简介

大卫·铃木教授，为享有盛名之科学家与环境保护论者。
他是加拿大广播公司广受欢迎的电视带状节目《事物的本质》的主持人。
铃木得过许多的科学家研究奖章，十二个荣誉博士学位，在地球上永续经营领域里，是公认的领导人
，著作约三十余种，包括：与彼得·克努特森合著有《遗传
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