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内容概要

家长们如何创造恰当的条件和环境，来帮助具有反叛意识的儿童和青少年改造他们的行为。
对他们的对抗改变并无视你们努力的倾向要有所准备，用摆事实的方法说服他们。
他们往往认为，只要置之不理，便能继续我行我素。
而本书要谈的是你如何才能同不听话的孩子交谈，以及一旦谈判破裂你能做些什么。

只要家长们采用本书的方法，便能对那些有反叛意识的儿童和青少年的前景抱持乐观的态度。
多年来，我目睹了他们中间许多人从不友善、好斗的态度转变成合作的和活跃的人。
我乐观的理由还在于，这些有反叛意识的儿童和青少年常常聪明过人、富于创造，且活力十足。
这些都是将来成功的好兆头。
只要帮助得当，成功一定属于你那位有反叛意识的孩子。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<反叛的孩子>>

书籍目录

序鸣谢第一章  理解不听话的孩子第二章  结构的重要性第三章  必要的想法第四章  与反叛儿童或青少
年谈心第五章  谈心失败后怎么办第六章  培养一个有作为的孩子第七章  反叛与注意力不集中等病症的
关系第八章  长期关注不听话的孩子

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<反叛的孩子>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


