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内容概要

你了解你自己吗？
    作为昂首出入各种社交场合的出色白领，你一定会自信地说：怎么会不了解？
身高、体重、血型、性格、爱好，我都了解；我知道什么时候化什么妆，什么场合穿什么衣服；我还
紧紧跟随着流行。
然而这其实只是像一加一等于二一样是最基本的知晓，其实，形象是个很广泛的概念。
    随着人们生活水平的不断提高，对自己形象的重视也越来越在人群中展现出来。
要想在拥挤的人潮中闪出亮点，就一定要树立自己的形象。
这本手册就是从发型、化妆、服装、饰物等几个基本的方面着手，使你找到给自己包装的窍门，从而
在树立自己形象的实战中百战百胜。
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