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前言

　　我们根据教育部颁发的《全国中小学班主任培训计划》的要求，编写了这套班主任培训教材。
班主任对班级学生的教育管理应当遵循一般的教育原理，但班主任的特殊性决定了对其的培训应不同
于对非班主任教师的培训。
因此，本套教材的编写力求以体现班主任的特殊性为指导思想。
班主任的特殊性主要表现在两个方面：　　（1）班主任角色的特殊性。
班主任是班级教育的主任教师或主要教师，是负责组织、教育、管理班级学生，引导、帮助、促进班
级学生全面发展的主要责任人。
所有任课教师都应当全面负责学生德、智、体等各方面的发展，但班主任是全面关心和负责学生的主
任教师，是主要责任人。
在学生的发展中，学生的思想、价值观、道德心理的发展是根本，因此，在关心学生全面发展中，关
心学生的精神生活、精神发展是班主任教育工作的核心内容。
所有的教师都应当关心学生的精神发展，他们都是学生的精神关怀者；但班主任是学生主要的精神关
怀者，并在与学生的相互关怀中共同成长。
与其他任课教师相比，班主任与学生的关系更密切，班主任对学生的影响可能更大，班主任最有可能
成为学生发展的“重要他人”；但能否成为学生发展的“重要他人”，是受多方面条件制约的。
就班主任自身而言，要努力提高自己的专业化水平，真诚地关怀学生，切实地承担起教育责任，以人
格影响人格，以智慧启迪智慧。
　　（2）班主任对学生的教育有自己的特殊操作系统，即“发展性班级教育系统”。
班主任对学生的教育主要是通过班级组织即班级教育系统，当然也通过自己所承担的学科教学对学生
实施教育影响。
班级教育系统是以班主任为主导，由相互联系着的班级目标、班级教学、班级集体、班级活动、班级
文化、班级管理、班级教育合力、学生发展评价等子系统有机构成的班级教育系统整体。
这个系统整体不是各子系统的简单相加，而是以一定的关系、一定的方式组合而成的有机整体，每个
子系统都是系统整体的一个侧面、一个维度，都有整体性，有各自的教育功能。
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内容概要

班主任制度是我国社会主义教育制度的重要组成部分。
在进行世纪末回顾的时候，应当充分肯定，建国以来我国各级各类学校的班主任工作，在社会主义精
神文明建设、社会风气好转、社会主导价值观确立、社会稳定、劳动者文明素质提高等方面，都作出
了积极贡献。
在长期的实践中，班主任工作形成了颇具特色的优良传统，积累了宝贵经验，诸如重视政治、思想、
品德教育和理想、纪律教育，善于指导班集体建设和开展课外活动，“尊师爱生”，“教书育人”等
。
这些，在今天仍有现实指导意义。
另一方面，也应当看到，目前不少学校存在重视传授文化科学知识，忽视教学生怎样做人的倾向；存
在习惯“说教”而忽视对学生品格、志向、情感、个性等心理素质全面疏导、培育的倾向等。
这些都严重影响着“素质教育”的施行，也违背学生主动、自由、生动活泼地全面发展的需求，更有
悖于世界各国在教育现代化过程中，重视学生人格培养和个性充分发展的共同趋向。
这个问题应当引起学校领导者和班主任老师的警觉与重视。
面向21世纪的劳动者和专门人才的素质，应当包括具有学习或探索真理、迎接世界高科技挑战的素质
；具有领悟人生智慧、学会做人的素质；具有适应社会变迁、文化交流和世界范围各种思想文化价值
观念冲突、开展人际交往和合作的素质；具有遵纪守法的素质，以及具有谋求职业和发展的素质；懂
得消费和高尚闲暇生活的素质等等。
在展望21世纪教育图景时，我们要充分认识到素质教育是国家现代化对人的现代化、教育现代化提出
的必然要求，班主任工作在思想观念、思维方式、工作模式的现代化等方面都要自觉地实现跨世纪转
变。
     我们约请、组织国内著名教育专家、资深的具有丰富创造经验的基层优秀班主任和教育管理工作者
精心编写的《21世纪班主任文库》，从中国的国情和青少年的实际情况出发，从现代人的素质要求出
发，面向现代化，面向21世纪，重新审视各级各类班主任工作的各个方面，总结了我国班主任的优良
传统和宝贵经验，为班主任工作提供了切实可行的一系列理论指导、工作方式和成功范例。
这套丛书既有理论性，又确实能启迪人去思考、去尝试，对班主任实际工作的开展具有切实的指导价
值。
希望这套丛书能促进学校领导和班主任树立新观念，开后新思维，探索新方法，讲究新艺术，确立新
形象，顺利实现班主任工作的跨世纪转型，开创班主任工作和德育工作的新局面，把我们的教育事业
全面推向21世纪。
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章节摘录

　　绪论班主任：学生的精神关怀者　　——小学班主任的角色定位　　班主任是班级工作的组织者
、班集体建设的指导者、学生健康成长的引领者，是学生主要的“精神关怀者”、影响学生发展的“
重要他人”。
作为教师队伍的重要组成部分，班主任还是学校思想道德教育的骨干，是沟通家长和社区的桥梁，是
实施素质教育的重要力量。
班主任工作是一种不可替代的专门性岗位，班主任应当成为具有专门的职业理论、职业道德、职业技
艺的专业工作者，他们在一定的理论指导下，根据班集体的运作规律和学生的身心发展规律来实施教
育。
教育部《关于进一步加强中小学班主任工作的意见》指出：“班主任岗位是具有较高素质和人格要求
的重要专业性岗位，应由取得教师资格、思想道德素质好、业务水平高、身心健康、乐于奉献的教师
担任。
”在绪论部分，我们通过对班级和班主任发展沿革的分析，厘清小学班主任的现实角色、小学班主任
工作的重要性和专业性，确立小学班主任的专业地位，促进班主任的专业发展。
　　一、班主任是现代学校制度的产物　　班主任这一角色是依托于班级之上的，所以，在分析班主
任的角色、地位、作用之前，我们必须首先了解班级的产生及历史沿革。
班级是一定年龄阶段、发展水平相当的一群学生组成的学校教育、教学的基本组织形式，班级工作是
学校工作的基本组成部分，班级的教育、教学工作质量直接影响学校的办学水平。
　　（一）班级的产生及其特点　　1.班级是班级授课制的产物　　现代学校的班级是与班级授课制
的建立联系在一起的。
在古代，无论东西方，教育主要是由教师面对个别或少数学生进行的。
我国自汉代开始，出现了一种被称为“大都授”的集体上课形式。
《汉书?翟方进传》日：“候伺（胡）常大都授时，遣门下诸生至常所问大义疑难。
”颜师古注日：“都授，谓总集诸生大讲授也。
”①这种“大都授”的教学方式可以看作班级授课制的萌芽。
　　通常认为，按照年龄阶段区分的“班级”，始创于15—16世纪的西欧。
在当时西欧国家创办的古典小学进行了班级组织的尝试。
率先使用“班级”一词的，是文艺复兴时期的著名教育家埃拉斯莫斯。
他在1519年的一份书简中描述了伦敦保罗大教堂的学校的情形：在一问圆形的教室里，将学生分成几
个部分，分别安排在阶梯式座位上。
②
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